รายงานผลการดำเนินงานตามนโยบายและยุทธศาสตร์
ของกระทรวงสาธารณสุข
กรมสุขภาพจิต
รายงานผลการดำเนินงาน (ระหว่างวันที่ ๑ ตุลาคม ๒๕๕๗ ถึง ๓๐ กันยายน ๒๕๕๘) ไตรมาสที่ ๔
๑. โครงการรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด (TO BE NUMBER ONE)
๑)  ผลการดำเนินงาน 
	กิจกรรม
	หน่วย
	สถานะการดำเนินงาน
	ผลการวิเคราะห์
ปัญหาอุปสรรค  /ข้อเสนอแนะ

	
	
	แผน
	ผล
	

	
	
	
	ปริมาณ
	คิดเป็นร้อยละ
	

	๑. จัดประชุมคณะกรรมการอำนวยการโครงการ  ทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา  สิริวัฒนาพรรณวดี เสด็จทรงเป็นองค์ประธาน
	ครั้ง/คน
	๑/๑๐๐
	๑/๑๐๐
	๑๐๐
	ผลการวิเคราะห์
ทุกกิจกรรมดำเนินการได้ 
ร้อยละ ๑๐๐
ปัญหาอุปสรรค
ไม่มี
ข้อเสนอแนะ
ไม่มี

	๒การรณรงค์ให้ความรู้และประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อและการจัดกิจกรรม
  ๒.๑ โทรทัศน์
  ๒.๒ วิทยุ
  ๒.๓ หนังสือพิมพ์
  ๒.๔ ทูลเชิญองค์ประธานเสด็จเยี่ยมสมาชิก จังหวัดภูมิภาค/กทม.
	




รายการ/ตอน
รายการ/ตอน
เดือน
ครั้ง


	




๒/๕๒
๑/๙๖
๑๒
๑๘/๕
	




๒/๕๒
๑/๙๖
๑๒
๑๘/๕
	




๑๐๐
๑๐๐
๑๐๐
๑๐๐
	

	๓.จัดค่ายจัดค่าย TO BE NUMBER ONE ให้แก่ เยาวชนในภูมิภาค และกรุงเทพมหานคร
	รุ่น/คน






	๒/๘๐๐
	๒/๘๐๔
	๑๐๐
	

	๔.จัดสัมมนาเครือข่ายการดำเนินงานโครงการ  TO BE NUMBER ONE จาก ๗๕ จังหวัด และ  ๕๐ เขต
	ครั้ง/คน
	๑/๕๐๐
	๑/๕๘๐
	๑๐๐
	

	๕. จัดแข่งขัน/ประกวด TEEN DANCERCISE THAILAND CHAMPIONSHIP ประจำปี ๒๕๕๘
	กิจกรรม/ครั้ง
	๓/๖
	๓/๖
	๑๐๐
	

	๖. สนับสนุนงบดำเนินการศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE ในกรุงเทพมหานคร
	แห่ง
	๔
	๔
	๑๐๐
	

	งบประมาณที่ใช้ไป
	๘๗,๘๒๕,๐๐๐  บาท



๒) รายละเอียดการรายงานความก้าวหน้า / ผลการดำเนินงาน 
                           ๑) จำนวนผู้มารับบริการศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE เพิ่มขึ้นอย่างน้อย 
                               ร้อยละ ๕.๙๑ 
                            ๒) จำนวนจังหวัด/ชมรม TO BE NUMBER ONE ที่มีศักยภาพในการรณรงค์ป้องกัน
                                และแก้ไขปัญหายาเสพติดตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 
                                เพิ่มขึ้นอย่างน้อยร้อยละ ๑๐.๑๙ 
                           ๓) ร้อยละ ๒๙.๒๒ ของระดับความสำเร็จในการพัฒนาศูนย์เพื่อนใจ TO  BE   
                               NUMBER ONE ในสถานศึกษาให้มีคุณภาพ
        ๔) พัฒนาองค์ความรู้ในโครงการ TO  BE   NUMBER ONE   ๒ เรื่อง



๓) ผู้รับผิดชอบ 
      ชื่อหน่วยงาน สำนักยุทธศาสตร์สุขภาพจิต
      ผู้ประสานงาน นายเศรษฐา  ขุมทอง
      เบอร์โทรศัพท์ ๐๒ – ๕๙๐๘๑๓๓
๔) ข้อมูล ณ วันที่ ๒๙ เดือน กันยายน  พ.ศ. ๒๕๕๘

๒. โครงการบูรณาการระบบสุขภาพใจเพื่อเด็กไทยวัยรุ่น
            ๑)  ผลการดำเนินงาน 
	กิจกรรม
	หน่วย
	สถานะการดำเนินงาน
	ผลการวิเคราะห์
ปัญหาอุปสรรค  /ข้อเสนอแนะ

	
	
	แผน
	ผล
	

	
	
	
	ปริมาณ
	คิดเป็นร้อยละ
	

	๑.ผลิตคู่มือการดำเนินงานสุขภาพวัยรุ่นแบบบูรณาการ  (ฉบับปรับปรุง)
	เล่ม
	๑,๕๐๐
	๑,๕๐๐
	๑๐๐
	ผลการวิเคราะห์
ทุกกิจกรรมดำเนินการได้ 
ร้อยละ ๑๐๐
ปัญหาอุปสรรค
ไม่มี
ข้อเสนอแนะ
ไม่มี










	๒พัฒนาหลักสูตร Teen Manager
	หลักสูตร
	๑
	๑
	๑๐๐
	

	๓.พิมพ์คู่มือหลักสูตรให้การปรึกษาวัยรุ่น
	เล่ม

	๓,๐๐๐
	๓,๐๐๐
	๑๐๐
	

	๔.พัฒนาศักยภาพบุคลากรกรมสุขภาพจิตเพื่อเป็นวิทยากรหลักในการดำเนินงานด้านพัฒนาการและจิตเวชเด็กและวัยรุ่น
	ครั้ง/คน
	๑/๑๒๐
	๑/๑๘๔
	๑๐๐
	

	๕. ศักยภาพบุคลากรที่ปฏิบัติงานการทำจิตบำบัดวัยรุ่นแบบปรับเปลี่ยนความคิดและพฤติกรรม (Cognitive Behavior Therapy)
	ครั้ง/คน









	๑/๗๐
	๑/๑๓๕
	๑๐๐
	

	๖.พิมพ์องค์ความรู้ที่เกี่ยวกับการเลี้ยงดูวัยรุ่นและความเป็นพ่อแม่ที่เหมาะสม
	ชุด
	๕๐๐
	๕๐๐
	๑๐๐
	

	๗. ผลิตคู่มือส่งเสริมสุขภาพวัยรุ่นและเยาวชนในชุมชน
	เล่ม
	๕,๐๐๐
	๕,๐๐๐
	๑๐๐
	

	๘. สนับสนุนให้ รพช.ดำเนินงานร่วมกับโรงเรียนให้มีการสอนเรื่องเพศศึกษา/พฤติกรรมเสี่ยงในโรงเรียน
	เขตสุขภาพ
	๑๒
	๑๒
	๑๐๐
	

	๙. .ผลิตสื่อการให้ความรู้เรื่องเพศศึกษาสำหรับวัยรุ่น Viral Media "Love Say Play : Sharing to Smart Clips"
	คลิป
	๕
	๕
	๑๐๐
	

	๑๐. พัฒนาชุดสื่อ (Training Online) สำหรับบุคลากรเครือข่ายที่ให้บริการสุขภาพจิตวัยรุ่น
	หลักสูตร
	๑
	๑
	๑๐๐
	

	๑๑. ผลิตสื่อ New Media การเสริมสร้างทักษะชีวิตในประเด็น เพศ ความรุนแรง สุรา/ยาเสพติด การพนันและติดเกม
	ชุด









	๒,๐๐๐
	๒,๐๐๐
	๑๐๐
	

	๑๒. ปรับปรุงฐานข้อมูลสุขภาพจิตวัยรุ่น
	ระบบ
	๑
	๑
	๑๐๐
	

	๑๓.เผยแพร่การใช้เทคโนโลยีที่ทันสมัย New Media เรื่องการเลี้ยงดูวัยรุ่นและความเป็นพ่อแม่ที่เหมาะสมสำหรับวัยรุ่นแก่สื่อมวลชนและประชาชนทั่วไป
	กิจกรรม
	๑
	๑
	๑๐๐
	

	งบประมาณที่ใช้ไป
	๙,๐๐๐,๐๐๐  บาท



๒) รายละเอียดการรายงานความก้าวหน้า / ผลการดำเนินงาน 
    ๑) ร้อยละ ๘๔.๐๘ ของบุคลากรเครือข่ายมีความรู้และทักษะในการดูแลป้องกันแก้ไขพฤติกรรมเสี่ยงกลุ่มวัยรุ่นที่ได้รับจากการถ่ายทอด
๓) ผู้รับผิดชอบ 
      ชื่อหน่วยงาน สำนักยุทธศาสตร์สุขภาพจิต
      ผู้ประสานงาน นายเศรษฐา  ขุมทอง
      เบอร์โทรศัพท์ ๐๒ – ๕๙๐๘๑๓๓
๔) ข้อมูล ณ วันที่ ๒๙ เดือน กันยายน  พ.ศ. ๒๕๕๘

๓. โครงการแก้ไขปัญหาวิกฤตสุขภาพจิตในพื้นที่จังหวัดชายแดนใต้
            ๑)  ผลการดำเนินงาน 
	กิจกรรม
	หน่วย
	สถานะการดำเนินงาน
	ผลการวิเคราะห์
ปัญหาอุปสรรค  /ข้อเสนอแนะ

	
	
	แผน
	ผล
	

	
	
	
	ปริมาณ
	คิดเป็นร้อยละ
	

	๑.พัฒนาปรับปรุงระบบฐานข้อมูล VMS และการต่อยอดการเยียวยาจิตใจเด็กที่ได้รับผลกระทบฯ ทั้งในชุมชนและโรงเรียน ในระบบฐานข้อมูล VMS
	ครั้ง/คน
	๒/๓๐
	๒/๓๐
	๑๐๐
	ผลการวิเคราะห์
ทุกกิจกรรมดำเนินการได้ 
ร้อยละ ๑๐๐

ปัญหาอุปสรรค
ไม่มี
ข้อเสนอแนะ
ไม่มี



	๒.ประชุมคณะ
กรรมการศูนย์ปฏิบัติการส่วนหน้าการเยียวยาจิตใจแก่ประชาชนในจังหวัดชายแดนใต้ 
(ศปน.สจ.)
	ครั้ง/คน
	๓/๔๐
	๓/๔๐
	๑๐๐
	

	๓.การให้บริการสายด่วนสุขภาพจิต
	เวร

	๘๗๘
	๘๗๘
	๑๐๐
	

	๔.อบรมหลักสูตรการพยาบาลวิกฤตสุขภาพจิตภัยพิบัติน้ำมือมนุษย์
	รุ่น/คน
	๑/๓๖
	๑/๓๖
	๑๐๐
	

	๕. จัดทำจดหมายข่าวเยียวยาจิตใจเพื่อบริการประชาชน
	ฉบับ
	๑๐,๐๐๐
	๑๐,๐๐๐
	๑๐๐
	

	๖.สร้างชุมชนต้นแบบการดูแลด้านสุขภาพจิตในภาวะวิกฤตสุขภาพจิตภัยพิบัติน้ำมือมนุษย์
	ชุมชน





	๙
	๙
	๑๐๐
	

	๗. ประชุมวิชาการประจำปี
	ครั้ง/คน


	๑/๒๕๐
	๑/๓๐๐
	๑๐๐
	

	๘. ประชุมเชิงปฏิบัติการเวทีแลกเปลี่ยน/ประกวดผลการดำเนินงานเฝ้าระวังปัญหาสุขภาพจิตผู้ได้รับผลกระทบฯ (VMS)/ Best Practices ของศูนย์เยียวยาฟื้นฟูสุขภาพจิตฯ และเครือข่าย
	ครั้ง/คน
	๑/๘๐
	๑/๘๓
	๑๐๐
	

	๙.พัฒนาศักยภาพการใช้ระบบฐานข้อมูลการเฝ้าระวังปัญหาสุขภาพจิตผู้ได้รับผลกระทบจาก      สถานการณ์ความไม่สงบจังหวัดชายแดนใต้ สำหรับบุคลากรศูนย์เยียวยาฟื้นฟูสุขภาพจิตและ      เครือข่ายที่เกี่ยวข้อง
	ครั้ง/คน
	๑/๙๐
	๑/๙๐
	๑๐๐
	

	๑๐. จัดกิจกรรมเยียวยาจิตใจตามแนวทางและรูปแบบเสริมสร้างความเข้มแข็งแก่เด็กที่ได้รับผลกระทบจากความรุนแรง  
	ครั้ง/คน
	๑/๑๕๐
	๑/๑๖๒
	๑๐๐
	

	งบประมาณที่ใช้ไป
	๕,๙๐๐,๐๐๐  บาท



๒) รายละเอียดการรายงานความก้าวหน้า / ผลการดำเนินงาน 
			๑. ร้อยละ ๗๑.๑๙ ของผู้ได้รับผลกระทบจากสถานการณ์ความไม่สงบในพื้นที่จังหวัดชายแดนใต้ที่มีความเสี่ยงต่อปัญหาสุขภาพจิตบนฐานข้อมูล VMS ที่มีอายุ ๑๕ ปีขึ้นไปได้รับการดูแลเยียวยาจิตใจตามมาตรฐานที่กำหนด 
                    ๒. ร้อยละ ๘๘.๒๔ ของผู้ได้รับผลกระทบจากสถานการณ์ความไม่สงบในพื้นที่จังหวัดชายแดนใต้ที่มีความเสี่ยงต่อปัญหาสุขภาพจิตบนฐานข้อมูล VMS ที่มีอายุต่ำกว่า ๑๕ ปีได้รับการดูแลเยียวยาจิตใจตามมาตรฐานที่กำหนด

๓) ผู้รับผิดชอบ 
      ชื่อหน่วยงาน สำนักยุทธศาสตร์สุขภาพจิต
      ผู้ประสานงาน นายเศรษฐา  ขุมทอง
      เบอร์โทรศัพท์ ๐๒ – ๕๙๐๘๑๓๓
๔) ข้อมูล ณ วันที่ ๒๙ เดือน กันยายน  พ.ศ. ๒๕๕๘

๔. โครงการเพิ่มคุณภาพระบบบริการโรคจิตเวชที่สำคัญในระบบสาธารณสุข
           ๑)  ผลการดำเนินงาน 
	กิจกรรม
	หน่วย
	สถานะการดำเนินงาน
	ผลการวิเคราะห์
ปัญหาอุปสรรค  /ข้อเสนอแนะ

	
	
	แผน
	ผล
	

	
	
	
	ปริมาณ
	คิดเป็นร้อยละ
	

	๑.พัฒนาศักยภาพบุคลากรด้านการบริการเพื่อเพิ่มการเข้าถึงบริการ
	ครั้ง/คน
	๒/๑๐๐
	๒/๑๗๓
	๑๐๐







	ผลการวิเคราะห์
ทุกกิจกรรมดำเนินการได้ 
ร้อยละ ๑๐๐
ปัญหาอุปสรรค
ไม่มี
ข้อเสนอแนะ
ไม่มี


	๒.พัฒนา/ปรับปรุงหลักสูตร/โปรแกรม มาตรฐาน/ผลิตการบริการเพื่อเพิ่มการเข้าถึงและคุณภาพการบริการ
	ชุด
	๑,๐๐๐
	๑,๐๐๐
	๑๐๐
	

	๓.พัฒนาระบบ     เฝ้าระวัง และการจัดทำหรือพัฒนาฐานข้อมูล  


	ฐานข้อมูล

	๒
	๒
	๑๐๐
	

	๔.จัดกิจกรรมหรือสนับสนุนการดำเนินงานในเขตสุขภาพ
	เขตสุขภาพ/กรุงเทพมหานคร
	๑๒/๑
	๑๒/๑
	๑๐๐
	

	๕. ประชุมปฏิบัติการนิเทศติดตามการดำเนินงานขับเคลื่อนเครือข่าย
	ครั้ง/คน
	๕/๒๐๐
	๕/๒๐๐
	๑๐๐
	

	๖. ผลิตสื่อวีดีทัศน์เรื่องโรคจิต
	เรื่อง
	๑
	๑
	๑๐๐
	

	๗. ผลิตชุดเทคโนโลยีโรคจิต สุรา ยาเสพติด สำหรับแพทย์ พยาบาล ผู้ปฏิบัติงานที่เกี่ยวข้อง และอาสาสมัคร -สาธารณสุข 
	ชุด
	๒๐๐
	๒๐๐
	๑๐๐
	

	๘. สนับสนุนการจัดกิจกรรมการรณรงค์เพื่อการเข้าถึงผู้มีปัญหาโรคจิตในชุมชนในเขตสุขภาพที่ ๑ – ๑๒ และ กรุงเทพมหานคร
	หน่วย
	๑๓
	๑๓
	๑๐๐
	

	๙. ประชุมเชิงปฏิบัติการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การพัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวชในเขตสุขภาพ
	ครั้ง/คน





	๑/๖๐
	๑/๑๐๐
	๑๐๐
	

	๑๐.สนับสนุนการจัดกิจกรรมอบรมแพทย์และพยาบาล เรื่องโรคซึมเศร้า โรคจิต สุราและยาเสพติดใน
เขตสุขภาพที่ ๑ – ๑๒ และ กรุงเทพมหานคร
	หน่วย







	๑๓
	๑๓
	๑๐๐
	

	๑๑. นิเทศติดตามการดำเนินงานการขับเคลื่อนเครือข่ายด้วย Service Plan และ การขับเคลื่อนการเข้าถึงบริการปัญหาสุขภาพจิตและจิตเวชที่สำคัญ (๔ ภาค)
	ครั้ง/คน
	๕/๒๐๐
	๕/๙๓๑
	๑๐๐
	

	งบประมาณที่ใช้ไป
	๑๐,๐๐๐,๐๐๐  บาท



๒) รายละเอียดการรายงานความก้าวหน้า / ผลการดำเนินงาน 
๑) ผู้ป่วยโรคซึมเศร้าเข้าถึงบริการร้อยละ ๔๐.๘๗  ( ณ  วันที่ ๒๕  สิงหาคม ๒๕๕๘)
๒) ผู้ป่วยโรคจิตเข้าถึงบริการ ร้อยละ ๕๗.๑๒   ( ณ วันที่ ๒๓  สิงหาคม ๒๕๕๘)
๓) ผู้รับผิดชอบ 
      ชื่อหน่วยงาน สำนักยุทธศาสตร์สุขภาพจิต
      ผู้ประสานงาน นายเศรษฐา  ขุมทอง
      เบอร์โทรศัพท์ ๐๒ – ๕๙๐๘๑๓๓
๔) ข้อมูล ณ วันที่ ๒๙ เดือน กันยายน  พ.ศ. ๒๕๕๘

…………………………………………
๗

