
ISSN 0125-6475

 “√–„π‡≈à¡

6 ∫∑§«“¡«‘™“°“√ ç°“√®—¥°“√°—∫§«“¡

‡∫◊ËÕÀπà“¬é

8 ·∂≈ß¢à“«‡ªî¥μ—«Àπ—ß ◊ÕÕà“ππÕ°‡«≈“

çClick æ≈‘°™’«‘μ‡¥Á°μ‘¥‡°¡é

10 °‘®°√√¡ß“π ÿ¢¿“æ®‘μ

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

ªï∑’Ë 16 ©∫—∫∑’Ë 190 ‡¥◊Õπμÿ≈“§¡ 2552 http://www.dmh.go.th

2 °√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ√à«¡∂«“¬√“™ ¥ÿ¥’‡©≈‘¡æ√–‡°’¬√μ‘

„π°‘®°√√¡ ç9 „π¥«ß„®é „π«—π¡À“¡ß§≈

3 ‡ªî¥»Ÿπ¬å‡æ◊ËÕπ„®«—¬√ÿàπ ®—ßÀ«—¥π§√»√’∏√√¡√“™

4 °√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ ‡ªî¥‡«∑’π“π“™“μ‘ ‡º¬º≈ ”√«®

 ÿ¢¿“æ®‘μ§π‰∑¬

12 ¢à“«®“°Àπà«¬ß“π ç “π “¬„¬√—° §√—Èß∑’Ë 4é

13 ‡√◊ËÕß‡≈à“®“°™“« ÿ¢¿“æ®‘μ çπ“∑’«‘°ƒμ ™’«‘μ≈Ÿ°

„π¡◊ÕæàÕé

16 °“√μ√«®§≈◊Ëπ ¡Õß¥â«¬‰øøÑ“„π‡¥Á°



2 ¢à“« “√°√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ

„π«—π∑’Ë 9 °—π¬“¬π 2552 ≥ °√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ §≥–ºŸâ∫√‘À“√·≈–∫ÿ§≈“°√°√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ √à«¡∂«“¬√“™ ¥ÿ¥’

‡©≈‘¡æ√–‡°’¬√μ‘æ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—« ‡π◊ËÕß„π‚Õ°“ ¡À“¡ß§≈‡©≈‘¡æ√–™π¡æ√√…“ 82 æ√√…“ 5 ∏—π«“§¡

2552 „π°‘®°√√¡ ç9 „π¥«ß„®é „π«—π‡«≈“¡À“¡ß§≈ «—π∑’Ë 9 ‡¥◊Õπ 9 ªï 2009 ‡«≈“ 09.09 π. ‚¥¬¡’π“¬·æ∑¬å

ª¿—  √ ‡®’¬¡∫ÿ≠»√’ √ÕßÕ∏‘∫¥’°√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ ‡ªìπª√–∏“π„πæ‘∏’ ´÷Ëß¡’°‘®°√√¡√âÕß‡æ≈ß √√‡ √‘≠æ√–∫“√¡’ ·≈–‡æ≈ß

 ¥ÿ¥’¡À“√“™“√à«¡°—π ‡ªìπ°“√· ¥ßÕÕ°∂÷ß§«“¡®ß√—°¿—°¥’μàÕ ∂“∫—πæ√–¡À“°…—μ√‘¬åÕ¬à“ßæ√âÕ¡‡æ√’¬ß°—π ✌



¢à“« “√°√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ     3

«—π∑’Ë 18  ‘ßÀ“§¡ 2552 ∑Ÿ≈°√–À¡àÕ¡À≠‘ß

Õÿ∫≈√—μπ√“™°—≠≠“  ‘√‘«—≤π“æ√√≥«¥’ ‡ ¥Á®‡ªî¥»Ÿπ¬å

‡æ◊ËÕπ„®«—¬√ÿàπ ·≈–∑√ßæ√–√“™∑“π§”ª√÷°…“‡°’Ë¬«°—∫

ªí≠À“μà“ßÊ ·°à‡¬“«™π ≥ ‚√ß‡√’¬π‡μ√’¬¡Õÿ¥¡»÷°…“

¿“§„μâ Õ”‡¿Õæ√–æ√À¡ ®—ßÀ«—¥π§√»√’∏√√¡√“™

‚√ß‡√’¬π‡μ√’¬¡Õÿ¥¡»÷°…“¿“§„μâ ‡ªî¥ Õπ√–¥—∫

¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ ªí®®ÿ∫—π¡’π—°‡√’¬π∑—Èß ‘Èπ 1,214 §π

·π«§‘¥À≈—°¢Õß‚√ß‡√’¬π §◊Õ  àß‡ √‘¡„Àâπ—°‡√’¬π‡ªìπ‡≈‘»

∑“ß μ‘ªí≠≠“ ‡πâπ°“√‡√’¬π°“√ Õπ¥â“π«‘∑¬“»“ μ√å

‡∑§‚π‚≈¬’ ·≈–¿“…“μà“ßª√–‡∑» ‡æ◊ËÕ πÕßπ—°‡√’¬π„π

14 ®—ßÀ«—¥¿“§„μâ „Àâ¡’‚Õ°“ ‡∑à“‡∑’¬¡°—∫π—°‡√’¬π„π

°√ÿß‡∑æ¡À“π§√

°“√¥”‡π‘π‚§√ß°“√ TO BE NUMBER ONE ¢Õß

‚√ß‡√’¬π °Á‡æ√“–ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠¢Õß

∫∑∫“∑‚√ß‡√’¬π„π°“√ªÑÕß°—π·°â‰¢ªí≠À“‡¬“«™π «à“‚¥¬

‚√ß‡√’¬πμâÕß‰¡à„™à‡ªìπ‡©æ“– ç‚√ß Õπé ·μàμâÕß‡ªìπ

ç‚√ß‡√’¬π√Ÿâé π—Ëπ§◊Õ μâÕß‡πâπ∑—Èß§«“¡©≈“¥∑“ß μ‘ªí≠≠“

(IQ) §«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å (EQ) §«“¡©≈“¥¥â“π§ÿ≥∏√√¡

(MQ) ·≈–§«“¡©≈“¥∑“ß¥â“π°“√‡Õ“™π–Õÿª √√§ (AQ)

‚¥¬¡Õß‡ÀÁπ·≈–ª√–®—°…å«à“°≈¬ÿ∑∏åÀ√◊Õ«‘∏’°“√¢Õß°‘®°√√¡

μà“ßÊ „π‚§√ß°“√ TO BE NUMBER ONE ‡ªìπ à«π ”§—≠

∑’Ë™à«¬‡ √‘¡»—°¬¿“æ‡¬“«™π Ÿà‡ªÑ“À¡“¬

°“√‡ªìπ§π¥’ §π‡°àß ·≈–¡’§«“¡ ÿ¢ ∑—Èßπ’È‚√ß‡√’¬π

‡μ√’¬¡Õÿ¥¡»÷°…“¿“§„μâ ‰¥â®—¥μ—Èß™¡√¡ TO BE NUMBER

ONE ¢÷Èπ „πªïæÿ∑∏»—°√“™ ÚıÙ˘ æ√âÕ¡∑—Èß®—¥μ—Èß»Ÿπ¬å

‡æ◊ËÕπ„®«—¬√ÿàπ À√◊Õ TO BE NUMBER ONE FRIEND CORNER

¿“¬„μâ·π«§‘¥ çª√—∫∑ÿ°¢å  √â“ß ÿ¢ ·°âªí≠À“ æ—≤π“ EQé

»Ÿπ¬å‡æ◊ËÕπ„®«—¬√ÿàπ‚√ß‡√’¬π‡μ√’¬¡Õÿ¥¡»÷°…“¿“§„μâ

‡ªìπ°“√¥”‡π‘πß“π¢Õß‡¬“«™π‡æ◊ËÕ‡¬“«™π ¡’·°ππ”

Õ“ “ ¡—§√ª√–®”»Ÿπ¬åœ ∑—Èß ‘Èπ 101 §π À¡ÿπ‡«’¬π„Àâ

∫√‘°“√°—∫ ¡“™‘° 3 ¥â“π ‰¥â·°à ∫√‘°“√„Àâ§”ª√÷°…“

∫√‘°“√æ—≤π“ EQ ·≈–∫√‘°“√‡ √‘¡∑—°…–‡™‘ß √â“ß √√§å

‡ªî¥„Àâ∫√‘°“√μ—Èß·μà 07.00 π. - 18.00 π. ·≈–‡π◊ËÕß®“°

π—°‡√’¬π‡ªìππ—°‡√’¬π∑’Ëæ—°Õ¬Ÿà¿“¬‚√ß‡√’¬π·≈–Õ¬ŸàÀÕæ—°

∫√‘‡«≥„°≈â‚√ß‡√’¬π »Ÿπ¬å‡æ◊ËÕπ„®«—¬√ÿàπ ‚√ß‡√’¬π‡μ√’¬¡Õÿ¥¡

»÷°…“¿“§„μâ®÷ß‡ªî¥„Àâ∫√‘°“√∑ÿ°«—π ‰¡à‡«âπ«—πÀ¬ÿ¥‡ “√å -

Õ“∑‘μ¬å ®“°°“√¥”‡π‘πß“π∑’Ëºà“π¡“ æ∫«à“ ∫√‘°“√„Àâ§”

ª√÷°…“  à«π„À≠à‡ªìπ‡√◊ËÕß‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß°“√‡√’¬π √Õß≈ß¡“

§◊Õ ªí≠À“§√Õ∫§√—« ªí≠À“§«“¡√—° ªí≠À“‡°’Ë¬«°—∫‡æ◊ËÕπ

·≈–ªí≠À“°“√‡ß‘π μ“¡≈”¥—∫

 ”À√—∫¿“æ√«¡°“√¥”‡π‘π‚§√ß°“√ TO BE NUMBER

ONE ¢Õß®—ßÀ«—¥π§√»√’∏√√¡√“™ ´÷Ëß∑Ÿ≈°√–À¡àÕ¡À≠‘ß

Õÿ∫≈√—μπ√“™°—≠≠“  ‘√‘«—≤π“æ√√≥«¥’ Õß§åª√–∏“π‚§√ß°“√

‡ ¥Á®ªØ‘∫—μ‘ß“π„π‚§√ß°“√‚¥¬μàÕ‡π◊ËÕß °àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡

√à«¡¡◊Õ®“°∑ÿ°¿“§ à«π ∑—Èß®“° à«π√“™°“√ Õß§å°√ª°§√Õß

 à«π∑âÕß∂‘Ëπ ‡®â“¢Õß°‘®°“√ ºŸâª√–°Õ∫°“√ °√√¡°“√ ∂“π

»÷°…“ Õß§å°√‡Õ°™π √«¡∑—Èßª√–™“™π∑—Ë«‰ª „π°“√√à«¡°—π

ª°ªÑÕß·≈–¥Ÿ·≈‡¬“«™π¢Õß®—ßÀ«—¥ „Àâ¡’¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π∑“ß®‘μ„®

∑’Ë‡¢â¡·¢Áß ¬“°∑’Ë¿—¬®“°¬“‡ æμ‘¥®–‡¢â“∂÷ß‚¥¬ßà“¬

®—ßÀ«—¥π§√»√’∏√√¡√“™‡ªî¥‚Õ°“ °“√°≈â“§‘¥ °≈â“∑”

°≈â“· ¥ßÕÕ°„π∑“ß∑’Ë∂Ÿ°μâÕß‡À¡– ¡¢Õß‡¬“«™π ´÷Ëß§«“¡

 ”‡√Á®¢Õß®—ßÀ«—¥π§√»√’∏√√¡√“™∑’Ë∑ÿà¡‡∑¥”‡π‘π‚§√ß°“√

TO BE NUMBER ONE §◊Õ √“ß«—≈¥’‡¥àπª√–‡¿∑®—ßÀ«—¥ ·≈–

™¡√¡ TO BE NUMBER ONE ª√–‡¿∑μà“ßÊ ∑—Èß„π√–¥—∫¿“§

·≈–√–¥—∫ª√–‡∑» ªí®®ÿ∫—π®—ßÀ«—¥π§√»√’∏√√¡√“™¡’ ¡“™‘°

TO BE NUMBER ONE ∑—Èß ‘Èπ 350,000 §π ¡’™¡√¡

TO BE NUMBER ONE ®”π«π 1,246 ™¡√¡ ¡’»Ÿπ¬å

‡æ◊ËÕπ„®«—¬√ÿàπ„π ∂“π»÷°…“ 20 »Ÿπ¬å „π™ÿ¡™π 2 »Ÿπ¬å

·≈–„π ∂“πæ‘π‘® 1 »Ÿπ¬å

∑Ÿ≈°√–À¡àÕ¡À≠‘ßÕÿ∫≈√—μπ√“™°—≠≠“
 ‘√‘«—≤π“æ√√≥«¥’

‡ ¥Á®‡ªî¥»Ÿπ¬å‡æ◊ËÕπ„®«—¬√ÿàπ
≥ ‚√ß‡√’¬π‡μ√’¬¡Õÿ¥¡»÷°…“¿“§„μâ
Õ”‡¿Õæ√–æ√À¡ ®—ßÀ«—¥π§√»√’∏√√¡√“™
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

✌
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√¡™. ∏. °≈à“«μàÕ«à“ °“√„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õª√–™“™π
∑’Ëª√– ∫ªí≠À“ ÿ¢¿“æ®‘μ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢‰¥â¡Õ∫À¡“¬
„Àâ°√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ‡√àß¥”‡π‘π°“√¢¬“¬™àÕß∑“ß°“√‡¢â“∂÷ß
∫√‘°“√∫”∫—¥√—°…“ √«¡∑—ÈßªÑÕß°—π·≈–‡ √‘¡ √â“ßæ≈—ß
 ÿ¢¿“æ®‘μ„Àâ°—∫§π‰∑¬‚¥¬¥à«π ‡æ◊ËÕ‡ªìπ¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π„π
°“√‡º™‘≠°—∫«‘°ƒμμà“ßÊ ‰¥âÕ¬à“ß¡’§«“¡¡—Ëπ§ß∑“ß®‘μ„®
„Àâ “¡“√∂≈â¡·≈â«≈ÿ°‰¥âÕ¬à“ß√«¥‡√Á« ´÷Ëß‡ªìπÀπ÷Ëß„π«‘∏’°“√
≈¥º≈°√–∑∫∑“ß —ß§¡®“°«‘°ƒμ°“√≥åμà“ßÊ ∑’Ë√—∞∫“≈
„Àâ§«“¡ ”§—≠®—¥ √√ß∫ª√–¡“≥„ÀâÀπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß
π”‰ª¥”‡π‘π°“√ ·≈–¡’°“√μ‘¥μ“¡§«“¡°â“«Àπâ“·≈–
º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï¢Õß°“√¥”‡π‘πß“πÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß·≈–‡§√àß§√—¥
´÷Ëß°“√®—¥ª√–™ÿ¡«‘™“°“√ ÿ¢¿“æ®‘μπ“π“™“μ‘§√—Èßπ’È ¡’ à«π
 ”§—≠¬‘Ëß„π°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡√Ÿâ·≈–ª√– ∫°“√≥å μ≈Õ¥®π
‡∑§‚π‚≈¬’∑—Èß„π·≈–μà“ßª√–‡∑» ‡æ◊ËÕπ”¡“ª√—∫„™â¿“¬„μâ
∫√‘∫∑ —ß§¡·≈–«—≤π∏√√¡‰∑¬¥â“π°“√‡ √‘¡ √â“ßæ≈—ß
 ÿ¢¿“æ®‘μ √«¡∑—Èß§«“¡√Ÿâ ÿ¢¿“æ®‘μ·≈–®‘μ‡«™∑’ËÀ≈“°À≈“¬
‡æ◊ËÕª√–‚¬™πå„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ®‘μ¢Õßª√–™“™π∑’ËμâÕß
‡º™‘≠°—∫¿“«–«‘°ƒμ √«¡∑—Èß‡μ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡∑“ß®‘μ„®
„Àâ°—∫ª√–™“™π∑—Ë«‰ª‰¥â‡ªìπÕ¬à“ß¥’

πæ.™“μ√’ ∫“π™◊Ëπ Õ∏‘∫¥’°√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ °≈à“«‡æ‘Ë¡
‡μ‘¡«à“ °“√ª√–™ÿ¡«‘™“°“√ ÿ¢¿“æ®‘μπ“π“™“μ‘§√—Èßπ’È®—¥¢÷Èπ
√–À«à“ß«—π∑’Ë 26 - 28  ‘ßÀ“§¡ 2552 ≥ ‡´Áπ∑√—≈æ≈“´à“
(≈“¥æ√â“«) °∑¡. ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡ ª√–°Õ∫¥â«¬ ºŸâ∫√‘À“√
∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬å·≈– “∏“√≥ ÿ¢∑—Èß„π·≈–μà“ßª√–‡∑»
√«¡ 15 ª√–‡∑» ‰¥â·°à  “∏“√≥√—∞ª√–™“™π®’π  À√—∞
Õ‡¡√‘°“ ÕÕ ‡μ√‡≈’¬ ‡∫≈‡¬’¬¡ ·Õø√‘°“„μâ ¿ŸØ“π ≠’ËªÿÉπ
‡°“À≈’ ¡“‡≈‡´’¬ ‡«’¬¥π“¡‡Àπ◊Õ ‡«’¬¥π“¡„μâ ŒàÕß°ß
øî≈‘ªªîπ å °—¡æŸ™“ ≈“« ·≈–‰∑¬ √«¡°«à“ 1,200 §π
¡’°“√¡Õ∫√“ß«—≈ Mental Health Award ·≈–√“ß«—≈
‡°’¬√μ‘¬»„Àâ°—∫∫ÿ§§≈·≈–Àπà«¬ß“π∑’Ë¡’º≈ß“π¥â“π

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ‚¥¬°√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ ®—¥ª√–™ÿ¡
«‘™“°“√ ÿ¢¿“æ®‘μπ“π“™“μ‘ §√—Èß∑’Ë 8 ª√–®”ªï 2552
çæ≈—ß ÿ¢¿“æ®‘μ ‡ª≈’Ë¬π«‘°ƒμ‡ªìπ‚Õ°“ é ©≈Õß 120 ªï
 ÿ¢¿“æ®‘μ‰∑¬ ‡º¬º≈ ”√«® ÿ¢¿“æ®‘μ§π‰∑¬√–¥—∫™“μ‘
ªï≈à“ ÿ¥ (ªï 2551) æ∫ 3 Õ—π¥—∫ªí≠À“ ÿ¢¿“æ®‘μ·≈–®‘μ‡«™
∑’Ë ”§—≠ ‰¥â·°à 1. §«“¡º‘¥ª°μ‘®“°°“√¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å
2. °≈ÿà¡‚√§∑“ßÕ“√¡≥å ·≈– 3. °≈ÿà¡‚√§«‘μ°°—ß«≈ §π‰∑¬
¿“§‡Àπ◊Õ¡’ªí≠À“ ÿ¢¿“æ®‘μ¡“° ÿ¥ ¢≥–∑’Ë§π¿“§°≈“ß
¡’ªí≠À“ ÿ¢¿“æ®‘μπâÕ¬ ÿ¥

π“¬¡“π‘μ πæÕ¡√∫¥’ √¡™. ∏. °≈à“««à“ ¢≥–π’È
 —ß§¡‰∑¬ª√– ∫ªí≠À“«‘°ƒμ¡“°¡“¬ ∑—Èß®“°°“√‡¡◊Õß
‚√§√–∫“¥ ¿—¬æ‘∫—μ‘∏√√¡™“μ‘ ·≈–ªí≠À“ª“°∑âÕß ∑’Ë àßº≈
„Àâª√–™“™π‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥ §«“¡«‘μ°°—ß«≈ Àßÿ¥Àß‘¥
´÷¡‡»√â“ „π√“¬∑’Ëª√– ∫ªí≠À“√ÿπ·√ß Õ“®‡°‘¥Õ“°“√∑“ß®‘μ
√«¡∂÷ß°“√§‘¥¶à“μ—«μ“¬‰¥â ´÷Ëß®“°º≈ ”√«® ÿ¢¿“æ®‘μ§π
‰∑¬√–¥—∫ª√–‡∑» ªï≈à“ ÿ¥ (ªï 2551) ∑’Ë¥”‡π‘π°“√
∑ÿ° 5 ªï ¢Õß°√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ ‡æ◊ËÕ∑√“∫¢π“¥·≈–·π«‚πâ¡
¢Õßªí≠À“ ÿ¢¿“æ®‘μ§π‰∑¬ ®“°°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßÕ“¬ÿμ—Èß·μà
15 ªï¢÷Èπ‰ª ®”π«π 20,666 μ—«Õ¬à“ß  ”√«®√–À«à“ß‡¥◊Õπ
æƒ…¿“§¡ - °—π¬“¬π 2551 æ∫§π‰∑¬¡’§«“¡º‘¥ª°μ‘
®“°°“√¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å Ÿß ÿ¥ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 9.79 √Õß≈ß¡“
§◊Õ°≈ÿà¡‚√§∑“ßÕ“√¡≥å ‰¥â·°à ‚√§´÷¡‡»√â“ ‚√§´÷¡‡»√â“‡√◊ÈÕ√—ß
‚√§‰∫‚æ≈“√å §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 3.28 ·≈–°≈ÿà¡‚√§«‘μ°°—ß«≈
‰¥â·°à ‚√§μ◊Ëπμ√–Àπ° (Panic Disorder) ‚√§°≈—«∑’Ë‚≈àß°«â“ß
§«“¡‡§√’¬¥¿“¬À≈—ß°“√‡°‘¥‡Àμÿ°“√≥å –‡∑◊Õπ¢«—≠ (‚√§
PTSD) ·≈–‚√§«‘μ°°—ß«≈ √âÕ¬≈– 1.50 ÷́Ëß‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
μ“¡¿Ÿ¡‘¿“§ æ∫§π‰∑¬¿“§‡Àπ◊Õ¡’ªí≠À“ ÿ¢¿“æ®‘μ Ÿß ÿ¥
∑—Èßªí≠À“ ÿ¢¿“æ®‘μ®“°°“√¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å ·≈–°≈ÿà¡
‚√§«‘μ°°—ß«≈ ¢≥–∑’Ë§π °∑¡. æ∫‡ªìπ‚√§´÷¡‡»√â“ Ÿß ÿ¥
 à«π¿“§°≈“ßæ∫ªí≠À“ ÿ¢¿“æ®‘μπâÕ¬∑’Ë ÿ¥
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 ÿ¢¿“æ®‘μ¥’‡¥àπ ÷́ËßºŸâ‰¥â√—∫√“ß«—≈ Mental Health Award
‰¥â·°à Ms.Deborah Wan Õ¥’μºŸâ∫√‘À“√ Ÿß ÿ¥¢Õß ¡“§¡
°“√øóôπøŸ∑“ß®‘μ‡«™‡æ◊ËÕ™’«‘μ„À¡à (New Life Psychiatric
Rehabilitation Association : NLPRA) ®“°ª√–‡∑»ŒàÕß°ß
´÷Ëß‡ªìπºŸâ∫√‘À“√∑’Ëª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®„π°“√π”Õß§å°√
NLPRA „Àâ‡ªìπÕß§å°√À≈—°¢ÕßŒàÕß°ß„π°“√„Àâ∫√‘°“√
øóôπøŸ ¡√√∂¿“æºŸâªÉ«¬®‘μ‡«™„π™ÿ¡™πÕ¬à“ß§√∫«ß®√
‚¥¬°“√°√–μÿâπ„ÀâºŸâªÉ«¬ “¡“√∂æ÷Ëßæ“μπ‡Õß‰¥â √«¡∑—Èß
º≈—°¥—π„ÀâºŸâªÉ«¬ “¡“√∂°≈—∫¡“„™â™’«‘μÕ¬Ÿà„π™ÿ¡™π·≈–
 —ß§¡‰¥âÕ¬à“ß‡ªìπ ÿ¢  √â“ß ∂“πª√–°Õ∫°“√„π —ß§¡
¡“°°«à“ 20 ·Ààß ∑’Ë “¡“√∂®â“ßß“π ”À√—∫ª√–™“™π∑’Ë‡ªìπ
ºŸâæ‘°“√∑“ß®‘μ ºŸâ¥âÕ¬‚Õ°“  ·≈–∫ÿ§§≈ª°μ‘ ´÷Ëßª√–‡∑»‰∑¬
‡ªìπÕ’° 1 ‡§√◊Õ¢à“¬¢Õß NLPRA ·≈–‰¥â≈ßπ“¡§«“¡√à«¡¡◊Õ
(MOU) ‡æ◊ËÕ·≈°‡ª≈’Ë¬πÕß§å§«“¡√Ÿâ√–À«à“ßª√–‡∑»√à«¡°—π
‡¡◊ËÕ‡¥◊Õπ°ÿ¡¿“æ—π∏å 2552 ∑’Ëºà“π¡“

 ”À√—∫ºŸâ‰¥â√—∫√“ß«—≈‡°’¬√μ‘¬»»“ μ√“®“√¬åπ“¬·æ∑¬å
ª√– æ √—μπ“°√ „π∞“π–ºŸâ àß‡ √‘¡ß“π ÿ¢¿“æ®‘μ¥’‡¥àπ
¥â“π —ß§¡ ‰¥â·°à §ÿ≥À≠‘ß°…¡“ «√«√√≥ ≥ Õ¬ÿ∏¬“
‡≈¢“∏‘°“√  æ∞. ¢≥–∑’Ë ∂“π’«‘∑¬ÿ ® .100 ‰¥â√—∫√“ß«—≈
„π∞“π–Õß§å°√ àß‡ √‘¡ß“π ÿ¢¿“æ®‘μ¥’‡¥àπ¥â“π —ß§¡
·≈–√“ß«—≈‡°’¬√μ‘¬»π“¬·æ∑¬åÕÿ¥¡ ≈—°…≥«‘®“√≥å
ºŸâ‰¥â√—∫√“ß«—≈„π∞“π–∫ÿ§§≈ºŸâ àß‡ √‘¡ß“π ÿ¢¿“æ®‘μ¥’‡¥àπ
¥â“π™ÿ¡™π ‰¥â·°à π“¬°‡∑»¡πμ√’ μ.√“ßÀ«“¬ Õ.æπ¡∑«π
®.°“≠®π∫ÿ√’ ·≈–Àπà«¬ß“π àß‡ √‘¡ß“π ÿ¢¿“æ®‘μ¥’‡¥àπ
¥â“π™ÿ¡™π ‰¥â·°à ‡∑»∫“≈μ”∫≈ÀπÕßμÕßæ—≤π“ Õ.À“ß¥ß
®.‡™’¬ß„À¡à Õ∏‘∫¥’°√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ°≈à“«

°‘®°√√¡¿“¬„πß“π ª√–°Õ∫¥â«¬ °“√∫√√¬“¬
°“√‡ «π“ °“√π”‡ πÕº≈ß“π«‘™“°“√∑—Èß„π·≈–μà“ßª√–‡∑»
·≈– Workshop Õ“∑‘ °“√Õ¿‘ª√“¬ ç120 ªï  ÿ¢¿“æ®‘μ‰∑¬
 ŸàÕπ“§μé ‚¥¬ §ÿ≥À≠‘ß°…¡“ «√«√√≥ ≥ Õ¬ÿ∏¬“ ‡≈¢“∏‘°“√

 æ∞. ¥√.‚§∑¡ Õ“√’¬“  ¿“∑’Ëª√÷°…“‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡
πæ.«‘π—¬  «— ¥‘«√ ‡≈¢“∏‘°“√  ª ™. °“√∫√√¬“¬ ÿ¢¿“æ®‘μ
™ÿ¡™π„π¿Ÿ¡‘¿“§‡Õ‡™’¬-·ª´‘øî° ¿“«–´÷¡‡»√â“°—∫°“√¥Ÿ·≈
 ÿ¢¿“æ®‘μ„π™ÿ¡™π¢Õß‰∑¬·≈–ÕÕ ‡μ√‡≈’¬ ª“∞°∂“
ç§π‰∑¬Õ¬ŸàÕ¬à“ß‰√„Àâ„® ÿ¢é °“√‡ «π“ ç»“ μ√å·≈–»‘≈ªá
 √â“ßæ≈—ß ÿ¢¿“æ®‘μé ∑—Èß¥πμ√’∫”∫—¥ »‘≈ª–∫”∫—¥ ·≈–
≈–§√∫”∫—¥ °“√Õ¿‘ª√“¬ çæ≈‘°«‘°ƒμ‡ªìπ‚Õ°“ é ‚¥¬°“√
·≈°‡ª≈’Ë¬πª√– ∫°“√≥å°—∫ºŸâª√– ∫«‘°ƒμ„π™’«‘μ ·≈–
 “¡“√∂øóôπμ—«‰¥â¥â«¬æ≈—ß ÿ¢¿“æ®‘μ °“√π”‡ πÕº≈ß“π
«‘™“°“√∑—Èß„π·≈–μà“ßª√–‡∑» Õ“∑‘ °“√∫”∫—¥√—°…“∑“ß
®‘μ‡«™ √–∫“¥«‘∑¬“ ÿ¢¿“æ®‘μ·≈–®‘μ‡«™  ÿ¢¿“æ®‘μ‡¥Á°
·≈–«—¬√ÿàπ °“√ àß‡ √‘¡·≈–ªÑÕß°—π ÿ¢¿“æ®‘μ °“√æ—≤π“
√–∫∫·≈–π«—μ°√√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ °“√øóôπøŸ ¡√√∂¿“æ∑“ß®‘μ
Workshop Õ“∑‘ çæ≈—ß ÿ¢¿“æ®‘μ„π™ÿ¡™π...  √â“ß‰¥â®√‘ßÀ√◊Õé
çæ≈—ß ÿ¢¿“æ®‘μ (Õ÷¥ Œ÷¥  Ÿâ)é çÕ‘∑∏‘æ≈¢Õß§«“¡‡™◊ËÕμàÕ
°“√∫”∫—¥∑“ß®‘μ (SATIR MODEL)é «‘∏’∫”∫—¥∑’Ë®–™à«¬∑”„Àâ
‡¢â“„®μπ‡Õß ≈¥§«“¡¢—¥·¬âß §«“¡§—∫¢âÕß„®∑’Ë¡’μàÕμπ‡Õß
·≈–ºŸâÕ◊Ëπ ç‡ª≈’Ë¬π (Change)... ‡æ◊ËÕ ‘Ëß∑’Ë¥’°«à“é °“√ √â“ß
·√ß®Ÿß„®„ÀâºŸâ∑’Ë¬—ß‡æ‘°‡©¬À√◊Õ≈—ß‡≈„®„π°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß
æƒμ‘°√√¡‡æ◊ËÕπ”‰ª Ÿà ÿ¢¿“æ∑’Ë¥’ ªÑÕß°—π°“√‡®Á∫ªÉ«¬∑—Èß∑“ß
√à“ß°“¬·≈–®‘μ„® ç§à“¬°≈™à«¬§π‡√’¬πÕàÕπé √Ÿª·∫∫°“√
®—¥°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ™à«¬‡¥Á°«—¬‡√’¬π∑’Ë¡’ªí≠À“‡√◊ËÕß°“√‡√’¬π
´÷Ëß‡ªìπ‡√◊ËÕßÀπ—°„®¢ÕßæàÕ·¡à ç°“√øóôπøŸ®‘μ„®„πºŸâªÉ«¬
¡–‡√Áßé ·≈– ç»Ÿπ¬å‡æ◊ËÕπ„®«—¬√ÿàπé (To Be Number One
Friend Corner) ‡ªìπμâπ ✌
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°“√®—¥°“√°—∫§«“¡‡∫◊ËÕÀπà“¬
Õ“®“√¬å∫ÿ≥±√‘°“  π“§π‘»√
¿“§«‘™“®‘μ«‘∑¬“ §≥– —ß§¡»“ μ√å

¡À“«‘∑¬“≈—¬‡°…μ√»“ μ√å

∫∑§«“¡«‘™“°“√

„π°“√¥”√ß™’«‘μª√–®”«—π ‡√“¡—°„™â™’«‘μμ“¡μ“√“ß‡«≈“·≈–¡’°‘®«—μ√∑’Ë‡ªìπ·∫∫·ºπ §«“¡‡∫◊ËÕÀπà“¬

®÷ß‡ªìπ§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â°—∫∫ÿ§§≈∑ÿ°‡æ»∑ÿ°«—¬ ·μàÀ“°¡’§«“¡‡∫◊ËÕÀπà“¬‡ªìπª√–®” §«“¡‡∫◊ËÕÀπà“¬

®–≈¥∑Õπ·√ß„®·≈–æ≈—ß„π°“√¥”‡π‘π™’«‘μ ∑”„Àâ‰¡à¡’§«“¡ ÿ¢ ¢“¥ª√– ‘∑∏‘º≈„π°“√ √â“ßß“π

°“√®—¥°“√°—∫§«“¡‡∫◊ËÕÀπà“¬®÷ß‡ªìπ ‘Ëß®”‡ªìπ‡æ◊ËÕ°“√¥”√ß™’«‘μÕ¬à“ß¡’™’«‘μ™’«“ °“√®—¥°“√°—∫

§«“¡‡∫◊ËÕÀπà“¬ “¡“√∂∑”‰¥â ¥—ßπ’È

1.  ”√«®μπ‡Õß

∫ÿ§§≈§«√‡√‘Ë¡®“°μπ‡Õß°àÕπ ‚¥¬ ”√«® “‡Àμÿ¢Õß§«“¡‡∫◊ËÕÀπà“¬«à“¡“®“°ªí®®—¬„¥ À“°‡ªìπ

ªí®®—¬¿“¬„π §«√ ”√«®§«“¡μâÕß°“√ ∑“ß‡≈◊Õ° ∑‘»∑“ß ·≈–°“√μ—¥ ‘π„®«à“ ‘Ëß∑’Ë°”≈—ß‡º™‘≠Õ¬Ÿà‡ªìπ ‘Ëß

∑’Ëμπ‡Õß‡≈◊Õ°À√◊Õ‰¡à ¡’∑“ß‡≈◊Õ°Õ◊Ëπ„¥  ∂“π°“√≥å„π™’«‘μ‡ªìπÕ¬à“ß‰√

2. · «ßÀ“§ÿ≥§à“·≈–°“√„™â™’«‘μÕ¬à“ß¡’‡ªÑ“À¡“¬

§ÿ≥§à“∑”„Àâß“π·≈–°“√„™â™’«‘μ¡’§«“¡À¡“¬ „Àâæ≈—ß°“√´“∫´÷Èß„π§ÿ≥§à“™à«¬°”®—¥§«“¡‡∫◊ËÕÀπà“¬

‡√“ “¡“√∂æ∫§ÿ≥§à“„π ‘Ëßμà“ßÊ √Õ∫μ—« ‡™àπ °“√¡’°—≈¬“≥¡‘μ√∑’ËÕ“√¡≥å¥’ ¡’§«“¡ “¡“√∂‡©æ“–μ—«

ß“π∑’Ë∑”∑’Ë àßª√–‚¬™πåμàÕ à«π√«¡  —ß§¡  ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

‡¡◊ËÕæ∫§ÿ≥§à“„π™’«‘μ ‡√“®–„™â™’«‘μ‰¥âÕ¬à“ß¡’‡ªÑ“À¡“¬ ¡’∑‘»∑“ß ‡√“ “¡“√∂μÕ∫§”∂“¡∫“ß

ª√–‚¬§‡æ◊ËÕ ”√«®§ÿ≥§à“„π™’«‘μ¢Õß‡√“ §”∂“¡‡À≈à“π’È§◊Õ ç©—π®–¡’™’«‘μÕ¬Ÿà‡æ◊ËÕÕ–‰√é çÀ“°¡’™’«‘μÕ¬Ÿà‰¥â

Õ’°‡æ’¬ß 1 ªï ©—π®–„™â™’«‘μÕ¬à“ß‰√é ç©—πÕ¬“°„Àâ∫ÿ§§≈√Õ∫¢â“ß®¥®”©—π«à“Õ¬à“ß‰√é §”∂“¡‡À≈à“π’È™à«¬

°√–μÿâπ„Àâ‡√“‰¥â§‘¥·≈–√–«—ß‡«≈“„π°“√„™â™’«‘μ

§ÿ≥§à“∑”„Àâ‡√“æ∫°—∫§«“¡„À¡à„π∑ÿ°Ê «—π ‡æ√“–„π§«“¡‡ªìπ®√‘ß·≈â« ∑ÿ°Õ¬à“ß„π™’«‘μ·μà≈–«—ππ—Èπ

®–‰¡à´È”°—π∑—ÈßÀ¡¥„π√“¬≈–‡Õ’¬¥

3. ª√—∫‡ª≈’Ë¬π¡ÿ¡¡Õß

æ¬“¬“¡¡ÕßÀ“ ‘Ëß¥’Ê ®“°°‘®«—μ√¢Õß‡√“ ¡ÕßÀ“¢âÕ¥’„πμ—«¢Õß‡√“‡Õß ∫ÿ§§≈√Õ∫¢â“ß º≈¢Õßß“π

∑’Ë∑”  ∂“π°“√≥å„π™’«‘μ ‡™àπ ç∫∑‡√’¬π™’«‘μ∑”„Àâ©—π‡μ‘∫‚μé çß“πÀπ—°∑â“∑“¬„Àâæ—≤π“§«“¡Õ¥∑π

§«“¡¡’«‘π—¬„πμπ‡Õßé
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4. æ—≤π“μπ‡Õß ‡æ‘Ë¡°“√‡√’¬π√Ÿâ „π∑ÿ°Ê «—π

°“√æ—≤π“μπ‡Õß·≈–°“√‡√’¬π√Ÿâ “¡“√∂∑”‰¥âÀ≈“¬¥â“π ‡™àπ æ—≤π“§ÿ≥ ¡∫—μ‘¢Õßμπ °“√‡æ‘Ë¡

∑—°…– ‡™àπ °“√„™â¿“…“∑’Ë 2, 3 À√◊Õ 4 ∑—°…–°“√‡ªìπºŸâπ” ß“πÕ¥‘‡√°μà“ßÊ ‡™àπ °“√‡μâπ√” √âÕß‡æ≈ß

»‘≈ª– À—μ°√√¡  ‘Ëß‡À≈à“π’È°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡ ÿ¢ §«“¡¡—Ëπ„® §«“¡¿“§¿Ÿ¡‘„®„πμπ‡Õß ‡¡◊ËÕ»—°¬¿“æ‰¥â√—∫

°“√æ—≤π“ ∫ÿ§§≈®–æ∫∑“ß‡≈◊Õ°„À¡à∑’Ë®–¡“‡ √‘¡„Àâ™’«‘μ¡’§«“¡ ¡¥ÿ≈  πÿ° ¡’™’«‘μ™’«“ À√◊Õ¡—Ëπ„®∑’Ë®–

μ—¥ ‘π‡≈◊Õ° ‘Ëß„À¡àÊ ∑’ËÕ“®‡À¡“–°—∫μπ¡“°°«à“

5. „Àâ‡«≈“°—∫ ‘Ëß∑’Ëμπ√—° „™â™’«‘μ„Àâ ¡¥ÿ≈

§«“¡√—°‡ªìπ·√ß°√–μÿâπ„Àâ∫ÿ§§≈‡°‘¥æ≈—ß °“√„Àâ·≈–√—∫§«“¡√—°™à«¬ √â“ßÕ“√¡≥å„π·ßà¥’ °”®—¥

§«“¡‡∫◊ËÕÀπà“¬‰¥â À“°§«“¡√—°¡’æ≈—ß¡“°°«à“ ®÷ß§«√„Àâ‡«≈“°—∫ ‘Ëß∑’Ëμπ√—° ‡™àπ §√Õ∫§√—«  —μ«å‡≈’È¬ß

∏√√¡™“μ‘ ß“πÕ¥‘‡√°„π∑ÿ°Ê «—π Õ¬Ÿà°—∫§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë¥’ ¡’§«“¡À¡“¬ ¡’‡æ◊ËÕπ∑’Ë¥’∑’Ë “¡“√∂∑”°‘®°√√¡

∑’Ë¡’§«“¡ ÿ¢  πÿ°√à«¡°—π ™’«‘μ®–¡’§«“¡ ¡¥ÿ≈¢÷Èπ ∑”„Àâ‡√“‰¡à¬÷¥μ‘¥°—∫ ‘Ëß´È”´“°®”‡®

6. ª√—∫‡ª≈’Ë¬π ¿“æ·«¥≈âÕ¡

°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π ¿“æ·«¥≈âÕ¡™à«¬≈¥§«“¡‡∫◊ËÕÀπà“¬‰¥â °“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑”‰¥â‚¥¬

6.1 μ°·μàß ¿“æ·«¥≈âÕ¡μ“¡§«“¡™Õ∫ ‡™àπ °“√®—¥∫â“π ®—¥ÀâÕß„À¡à °“√‡ª≈’Ë¬π√Ÿª¿“æ

°“√π”∏√√¡™“μ‘ ‡™àπ μâπ‰¡â¡“μ°·μàßÀâÕß °“√„™â°≈‘ËπÕ‚√¡“ ‡ ’¬ß‡æ≈ß ®—¥ ’Õÿ≥À¿Ÿ¡‘ ‡æ◊ËÕ‡ª≈’Ë¬π

∫√√¬“°“»„Àâπà“Õ¬Ÿà‰¡à´È”´“°

6.2 °“√¬â“¬ ¿“æ·«¥≈âÕ¡ ‡™àπ °“√„Àâ‡«≈“°—∫°“√‡¥‘π∑“ß∑àÕß‡∑’Ë¬« æ—°ºàÕπ ™à«¬®ÿ¥æ≈—ß™’«‘μ

„Àâ°≈—∫¡“μàÕ Ÿâ°—∫°‘®«—μ√ª√–®”«—πμà“ßÊ

7. °“√‡≈◊Õ°‡ âπ∑“ß™’«‘μ„À¡à

À“° ”√«®μπ‡Õß·≈â«æ∫«à“ ‘Ëß∑’Ëª√– ∫Õ¬Ÿà‰¡à„™à‡ âπ∑“ß„π™’«‘μ∑’ËμâÕß°“√ ·≈–‡™◊ËÕ¡—Ëπ«à“ “¡“√∂

 √â“ßÀ√◊Õ‡¥‘π Ÿà‡ âπ∑“ß„À¡à∑’Ëμ√ß°—∫∑’Ëμπ π„® μ√ß»—°¬¿“æ¡“°°«à“ ∫ÿ§§≈ “¡“√∂μ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°‰¥â

‡æ√“–°“√„™â™’«‘μ∑’Ë‡μÁ¡»—°¬¿“æ „Àâ§«“¡æ÷ßæÕ„®·≈–§ÿ≥§à“„π™’«‘μ¡“°°«à“ ·μà„π¢≥–‡¥’¬«°—π ∫ÿ§§≈

μâÕß¬Õ¡√—∫§«“¡‡ ’Ë¬ßμà“ßÊ ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‡ âπ∑“ß™’«‘μ„À¡à

§«“¡‡∫◊ËÕÀπà“¬‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â°—∫∫ÿ§§≈∑ÿ°‡æ»«—¬ °“√®—¥°“√°—∫§«“¡‡∫◊ËÕÀπà“¬ “¡“√∂

®—¥°“√‰¥â®“°°“√ ”√«®μπ‡Õß¥â“π§ÿ≥§à“ ‡ªÑ“À¡“¬ ¡ÿ¡¡Õß °“√æ—≤π“μπ‡Õß °“√‡√’¬π√Ÿâ °“√„Àâ‡«≈“

°—∫ ‘Ëß∑’Ëμπ√—° °“√„™â™’«‘μ∑’Ë ¡¥ÿ≈ °“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π ¿“æ·«¥≈âÕ¡ ·≈–°“√‡≈◊Õ°‡ âπ∑“ß™’«‘μ„À¡à  ‘Ëß ”§—≠

§◊Õ ‡¡◊ËÕ‡º™‘≠Àπâ“°—∫§«“¡‡∫◊ËÕÀπà“¬ μâÕß¡’°“√μ√–Àπ—°·≈–À“«‘∏’®—¥°“√∑’Ë‡À¡“– ¡μàÕ‰ª ✌
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·∂≈ß¢à“«

°√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ √à«¡°—∫ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π ( æ∞.) ‡ªî¥μ—«Àπ—ß ◊ÕÕà“ππÕ°‡«≈“
‡™‘ß “√§¥’ —Èπ –∑âÕπªí≠À“ —ß§¡ ‡√◊ËÕß çClick æ≈‘°™’«‘μ‡¥Á°μ‘¥‡°¡é ‡æ◊ËÕ¡ÿàßÀ«—ß„Àâ‡¥Á°·≈–‡¬“«™π»÷°…“‡√’¬π√Ÿâ
¥â«¬μπ‡Õß ‡æ◊ËÕ°“√ªÑÕß°—π·≈–·°â‰¢ªí≠À“‡¥Á°μ‘¥‡°¡

π.æ.™“μ√’ ∫“π™◊Ëπ Õ∏‘∫¥’°√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ °≈à“««à“®“°°“√μ‘¥μ“¡ ∂“π°“√≥åªí≠À“‡¥Á°μ‘¥‡°¡¢Õß ∂“∫—π

 ÿ¢¿“æ®‘μ‡¥Á°·≈–«—¬√ÿàπ√“™π§√‘π∑√å æ∫«à“ „πªï 2549 ¡’‡¥Á°μ‘¥‡°¡¢—Èπ√ÿπ·√ß√âÕ¬≈– 4 ·≈–‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡ªìπ√âÕ¬≈– 9

„πªï 2552 §‘¥‡ªìπ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ 1.8 ‡∑à“ „π‡«≈“‡æ’¬ß 3 ªï ´÷Ëß‡ªìπÕ—μ√“°“√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ∑’Ëπà“μ°„®¡“° °√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ·≈–

 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π μ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡ ”§—≠¢Õßªí≠À“‡¥Á°μ‘¥‡°¡∑’Ë¢¬“¬μ—«Õ¬à“ß√«¥‡√Á«

®÷ß‰¥â√à«¡°—π‡ªî¥μ—«Àπ—ß ◊ÕÕà“ππÕ°‡«≈“‡™‘ß “√§¥’ —Èπ –∑âÕπªí≠À“ —ß§¡ ‡√◊ËÕß çClick æ≈‘°™’«‘μ‡¥Á°μ‘¥‡°¡é „π«—π∑’Ë

24  ‘ßÀ“§¡ 2552 ‡æ◊ËÕ¡ÿàßÀ«—ß„Àâ‡¥Á°·≈–‡¬“«™π»÷°…“‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬μπ‡Õß ‡æ◊ËÕ°“√ªÑÕß°—π·≈–·°â‰¢ªí≠À“‡¥Á°μ‘¥‡°¡

π.æ.™“μ√’ °≈à“«‡æ‘Ë¡‡μ‘¡«à“ çμÕππ’È‡√“√Ÿâ·≈â««à“°“√ªÑÕß°—π·°â‰¢ªí≠À“‡¥Á°μ‘¥‡°¡π—Èπ§«√∑”Õ–‰√∫â“ß ·μà ‘Ëß ”§—≠∑’Ë

∑”Õ¬à“ß‰√®÷ß®–∑”„Àâ‡¥Á°·≈–‡¬“«™π “¡“√∂‡√’¬π√Ÿâ¢âÕ§‘¥μà“ßÊ À√◊Õ∑—°…–™’«‘μ∑’Ë®”‡ªìπ∑’Ë®–∑”„Àâμπ‡Õß¡’¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π

ªÑÕß°—π°“√μ‘¥‡°¡‰¥â ®÷ß‰¥â¡Õ∫À¡“¬„Àâ ∂“∫—π ÿ¢¿“æ®‘μ‡¥Á°·≈–«—¬√ÿàπ√“™π§√‘π∑√åæ—≤π“ ◊ËÕ‡æ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬μπ‡Õß

„π√Ÿª·∫∫∑’Ë«—¬√ÿàπÕ¬“°Õà“π §◊Õ ‰¥â “√–·≈–§«“¡∫—π‡∑‘ß‰ªæ√âÕ¡°—π ®÷ß°”‡π‘¥Àπ—ß ◊ÕÕà“ππÕ°‡«≈“‡™‘ß “√§¥’ —Èπ

 –∑âÕπªí≠À“ —ß§¡ ‡√◊ËÕß çClick æ≈‘°™’«‘μ‡¥Á°μ‘¥‡°¡é π’È¢÷Èπ Àπ—ß ◊Õ çClick æ≈‘°™’«‘μ‡¥Á°μ‘¥‡°¡é π’È ‡À¡“–°—∫¬ÿ§ ¡—¬

Õ¬à“ß¬‘Ëß ®–‡ªìπª√–‚¬™πåÕ¬à“ß¬‘ËßμàÕ‡¥Á° ‡¬“«™π æàÕ·¡à ºŸâª°§√Õß §ÿ≥§√Ÿ ºŸâ∑’Ë π„®·≈–ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õ

‡¥Á°∑’Ë™Õ∫‡≈àπ‡°¡ ¥â«¬°“√∑”§«“¡‡¢â“„®™’«‘μ·≈–‚≈°¢Õß‡¥Á°

∑’Ë™Õ∫‡≈àπ‡°¡ºà“π°“√Õà“πÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡π’È ‡æ◊ËÕæ≈‘°¡ÿ¡¡Õß¢Õß

ºŸâ∑’ËμâÕß°“√æ≈‘°™’«‘μ‡¥Á°μ‘¥‡°¡ À«—ß«à“Àπ—ß ◊Õ‡≈à¡π’È®–‡ªìπ

ª√–‚¬™πåÕ¬à“ß¬‘ËßμàÕ‡¬“«™π μ≈Õ¥®π “¡“√∂‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß

¢Õß°“√√à«¡ªÑÕß°—π·≈–·°â‰¢ªí≠À“‡¥Á°‰∑¬μ‘¥‡°¡‰¥â√–¥—∫Àπ÷Ëß

π.æ.™“μ√’ °≈à“«∑‘Èß∑â“¬
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π.æ.∫—≥±‘μ »√‰æ»“≈ ºŸâÕ”π«¬°“√ ∂“∫—π ÿ¢¿“æ®‘μ‡¥Á°·≈–«—¬√ÿàπ√“™π§√‘π∑√å °≈à“««à“ Àπ—ß ◊Õ çClick

æ≈‘°™’«‘μ‡¥Á°μ‘¥‡°¡é π’È ‡ªìπÕ’°Àπ÷Ëßº≈ß“π√à«¡√–À«à“ß ∂“∫—π ÿ¢¿“æ®‘μ‡¥Á°·≈–«—¬√ÿàπ√“™π§√‘π∑√å°—∫∑’¡π—°‡¢’¬π

 “√§¥’ –∑âÕπªí≠À“ —ß§¡‡À≈à“≈Ÿ°»‘…¬å¢Õß§ÿ≥Õ√ ¡  ÿ∑∏‘ “§√ π—°‡¢’¬π “√§¥’ –∑âÕπªí≠À“ —ß§¡¡◊ÕÕ“™’æ√–¥—∫

ª√–‡∑» ‚¥¬ ∂“∫—π ÿ¢¿“æ®‘μ‡¥Á°·≈–«—¬√ÿàπ√“™π§√‘π∑√å‡≈Áß‡ÀÁπ«à“°“√º≈‘μ ◊ËÕ ‰μ≈å«—¬√ÿàπ‡æ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬μπ‡Õß

¢Õß‡¥Á°·≈–‡¬“«™π ‡æ◊ËÕ°“√√Ÿâ‡∑à“∑—π™’«‘μ∑’Ë™Õ∫‡≈àπ‡°¡«à“®–‡ªìπÕ¬à“ß‰√À√◊Õ§«√‡ªìπÕ¬à“ß‰√ ®÷ß‰¥â∑“∫∑“¡§ÿ≥Õ√ ¡

 ÿ∑∏‘ “§√ π—°‡¢’¬π “√§¥’ —Èπ –∑âÕπªí≠À“ —ß§¡¡“‡ªìπ∫√√≥“∏‘°“√º≈‘μÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡π’È„Àâ ‚¥¬„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡μ‘¡«à“

ç„πÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡π’È¡’‡√◊ËÕß√“« “√§¥’‡¥Á°μ‘¥‡°¡ 6 ‡√◊ËÕß Õ“∑‘ °√≥’‡¥Á°‡≈’¬π·∫∫‡°¡ GTA ≈«ß¶à“·∑Á°´’Ë °√≥’∑’Ë‡¥Á°

∂Ÿ°√—ß·°„π™’«‘μ®√‘ß ‰¡à‡§¬™π– ‘Ëß„¥‡≈¬∫π‚≈°§«“¡®√‘ß ·μà‡ªìππ—°¥“∫Ωï¡◊Õ©°“®‰¥â√—∫™—¬™π–„π‡°¡ÕÕπ‰≈πå

§√Õ∫§√—«∑’Ë‡≈’È¬ß≈Ÿ°¥â«¬‡°¡ ·μà°≈—∫„®‰¥â∑—π°àÕπ®– “¬‡°‘π‰ª ‡ªìπμâπ ·≈–¬—ß¡’∑—»π–‡™‘ß √â“ß √√§å¢Õß√â“π‡°¡

‡´’¬π‡°¡·≈–‚ª√·°√¡‡¡Õ√åÕ’° 10 √“¬ μ≈Õ¥®π∑—»π–¢Õß§ÿ≥§√Ÿ∑’Ë¥Ÿ·≈‡¥Á°μ‘¥‡°¡ 4 ‚√ß‡√’¬π ·≈–§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õß

π—°«‘™“°“√∑’Ë∑”ß“π§≈ÿ°§≈’°—∫°“√ªÑÕß°—π·°â‰¢ªí≠À“‡¥Á°μ‘¥‡°¡Õ’° 4 ∑à“πé

π“ß “««’≥“ Õ—§√∏√√¡ ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¥â“πæ—≤π“π«—μ°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“
¢—Èπæ◊Èπ∞“π °≈à“««à“ Àπ—ß ◊Õ ‡√◊ËÕß çClick æ≈‘°™’«‘μ‡¥Á°μ‘¥‡°¡é ‡ªìπÀπ—ß ◊Õ∑’Ë π—∫ πÿπ·≈– àß‡ √‘¡°√–∫«π°“√§‘¥

«‘‡§√“–Àå„Àâ°—∫‡¥Á°¡—∏¬¡»÷°…“ ÷́Ëß®–‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë¥’™‘ÈπÀπ÷Ëß„π°“√°√–μÿâπ‡μ◊Õπ‡¥Á°∑’Ë™Õ∫‡≈àπ‡°¡„Àâæ≈‘°™’«‘μ°≈—∫ Ÿà

‚≈°·Ààß§«“¡‡ªìπ®√‘ß ‡ªìπ‡¥Á°∑’Ë¡’¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π “¡“√∂μàÕ Ÿâ°—∫ªí≠À“ —ß§¡‰¥â  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√¢—Èπæ◊Èπ∞“π®–

æ‘®“√≥“„Àâ‡ªìπÀπ—ß ◊ÕÕà“πª√–°Õ∫¢Õß‚√ß‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“μàÕ‰ª Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ¢ÕΩ“°„ÀâæàÕ·¡à„Àâ§«“¡Õ∫Õÿàπ ¬Õ¡√—∫

✌

‡¢â“∂÷ß®‘μ„®‡¥Á° ·≈–„Àâ·π«∑“ß„π°“√¥”‡π‘π™’«‘μ∑’Ë‡À¡“– ¡ ‚¥¬æàÕ·¡à

·≈–§√ŸμâÕß√à«¡¡◊Õ π—∫ πÿπ´÷Ëß°—π·≈–°—π ¥Ÿ·≈‡¥Á°„π∑‘»∑“ß‡¥’¬«°—π

‰¡à„™â§«“¡√ÿπ·√ßμàÕ‡¥Á° À“°∑”Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ¡Ë”‡ ¡Õ §√Ÿ·≈–æàÕ·¡à

®–‡Àπ◊ËÕ¬πâÕ¬≈ß°—∫°“√®—¥°“√æƒμ‘°√√¡‡¥Á° ·≈–¡’§«“¡ —¡æ—π∏å

∑’ËÕ∫Õÿàπ‡ªìπ¡‘μ√°—∫‡¥Á°  à«π‡¥Á°‡Õß°Á®–‰¥â√—∫°“√ª≈Ÿ°Ωíß„Àâ¡’§«“¡

‡™◊ËÕ¡—Ëπ·≈–¿“§¿Ÿ¡‘„®„πμπ‡Õß  “¡“√∂·°âªí≠À“¥â«¬§«“¡√Õ∫§Õ∫

Àπ—°·πàπ ·≈–‰¡à„™â§«“¡√ÿπ·√ß ‡æ◊ËÕ∑’Ë®–‡μ‘∫‚μ¡“‡ªìπæ≈‡¡◊Õß∑’Ë¡’

§ÿ≥¿“æμàÕ‰ª

 “¡“√∂√—∫Àπ—ß ◊Õ‰¥â∑’Ë ∂“∫—π ÿ¢¿“æ®‘μ‡¥Á°·≈–«—¬√ÿàπ
‰¥â¥â«¬μπ‡Õß
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○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ®‘μ∑’Ë 10 ®—¥‚§√ß°“√ —¡¡π“π”‡ πÕº≈°“√

¥”‡π‘πß“π ÿ¢¿“æ®‘μ√–¥—∫‡¢μ ª√–®”ªïß∫ª√–¡“≥ 2552

«—π∑’Ë 13 - 14  ‘ßÀ“§¡ 2552 ≥ ‚√ß·√¡æ√æ‘ß§å∑“«‡«Õ√å

Õ”‡¿Õ‡¡◊Õß ®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à ‚¥¬¡’π“¬·æ∑¬å‡°’¬√μ‘¿Ÿ¡‘ «ß»å√®‘μ

√ÕßÕ∏‘∫¥’°√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ ‡ªìπª√–∏“π„πæ‘∏’‡ªî¥ ·≈–¡’π“¬·æ∑¬å

¡πμ√’ π“¡¡ß§≈ ºÕ.»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ®‘μ∑’Ë 10 ‡ªìπºŸâ°≈à“«√“¬ß“π

„π§√—Èßπ’È ºŸâ‡¢â“√à«¡ —¡¡π“œ ‡ªìπ‡§√◊Õ¢à“¬ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ß“π

 ÿ¢¿“æ®‘μ ®”π«π 59 §π

π”‡ πÕº≈°“√¥”‡π‘πß“π
 ÿ¢¿“æ®‘μ√–¥—∫‡¢μ

π“¬·æ∑¬åª√–¿“  Õÿ§√“π—π∑å ºÕ.√æ.®‘μ‡«™π§√√“™ ’¡“
√“™π§√‘π∑√å ‡ªìπª√–∏“π„π°“√ª∞¡π‘‡∑»‚§√ß°“√ √â“ßæ≈—ß
 ÿ¢¿“æ®‘μ  Ÿâ«‘°ƒμ‘°“√®â“ßß“π ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 3  ‘ßÀ“§¡ 2552
≥ ÀâÕßª√–™ÿ¡π“¬·æ∑¬å ÿæ≈ √ÿ®‘√æ‘æ—≤πå Õ“§“√ºŸâªÉ«¬πÕ°
·≈–Õ”π«¬°“√

ª√–™ÿ¡™’È·®ßπ‘‡∑»°“√ªÑÕß°—π‚√§´÷¡‡»√â“¿“§„μâ
‚√ßæ¬“∫“≈ «π √“≠√¡¬å √à«¡°—∫ »Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ®‘μ∑’Ë 11

®—¥‚§√ß°“√ª√–™ÿ¡™’È·®ß°“√π‘‡∑»°“√ªÑÕß°—π·≈–·°â‰¢ªí≠À“

‚√§´÷¡‡»√â“¿“§„μâ „Àâ·°à§≥–°√√¡°“√ªÑÕß°—π·≈–·°â‰¢ªí≠À“

‚√§´÷¡‡»√â“¿“§„μâ ª√–°Õ∫¥â«¬ √æ. «π √“≠√¡¬å √æ.®‘μ‡«™

 ß¢≈“√“™π§√‘π∑√å »Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ®‘μ∑’Ë 11, 12 ·≈– 15 ‡æ◊ËÕ„Àâ

‰¥â√Ÿª·∫∫°“√π‘‡∑» °“√ªØ‘∫—μ‘ß“π °“√ªÑÕß°—π·≈–·°âªí≠À“

‚√§ ÷́¡‡»√â“¿“§„μâ‡ªìπ‰ª„π·π«∑“ß‡¥’¬«°—π ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 10

 ‘ßÀ“§¡ 2552 ≥ ‚√ß·√¡«—ß„μâ ®. ÿ√“…Æ√å∏“π’

¬°¬àÕßºŸâ„Àâ∫√‘°“√¥’‡¥àπ°Õß·ºπß“π
°Õß·ºπß“π ‚¥¬§≥–∑”ß“π»Ÿπ¬å√“™°“√„  –Õ“¥‰¥â¥”‡π‘π

°‘®°√√¡°“√¬°¬àÕßºŸâ∑’Ë‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß∑’Ë¥’„π¥â“π°“√„Àâ∫√‘°“√¥’‡¥àπ

®“°°“√„Àâ§–·ππ¢ÕßºŸâ¡“√—∫∫√‘°“√∑—Èß¿“¬„π·≈–¿“¬πÕ°

æ∫«à“ ∫ÿ§≈“°√°Õß·ºπß“π∑’Ë‡ªìπÕ¬à“ß∑’Ë¥’„π¥â“π°“√„Àâ∫√‘°“√

(„π¥â“πμ√ßμàÕ‡«≈“ Õ—∏¬“»—¬¥’ ¬‘È¡·¬â¡ ™à«¬‡À≈◊ÕÕ¬à“ß‡μÁ¡„®

‡ªìπ°—π‡Õß°—∫∑ÿ°§π) 3 Õ—π¥—∫ ‰¥â·°à Õ—π¥—∫∑’Ë 1 π“ß “«Õ≈‘ “

Õÿ¥¡«’√‡°…¡ Õ—π¥—∫∑’Ë 2 π“ß√ÿàß∑‘æ¬å μŸâ∑Õß ·≈–Õ—π¥—∫∑’Ë 3

π“ß ÿπ—π∑“  ÿ¢ ¥ ¢Õ· ¥ß§«“¡¬‘π¥’¥â«¬π–§à–

ª∞¡π‘‡∑»‚§√ß°“√ √â“ßæ≈—ß ÿ¢¿“æ®‘μ
 Ÿâ«‘°ƒμ‘°“√®â“ßß“π

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ç‡æ’¬ß™“¬§ππ’È... ‰¡à„™àºŸâ«‘‡»…é
§≥–π‘‡∑»»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬°√ÿß‡∑æ ®—¥°‘®°√√¡°“√· ¥ß

≈–§√‡«∑’°“√°ÿ»≈ ‚¥¬¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡°‘®°√√¡°“√

· ¥ßÕÕ°·≈– √â“ß √√§åª√– ∫°“√≥å¢Õßπ—°»÷°…“„π√Ÿª·∫∫≈–§√

‡«∑’ ‡æ◊ËÕ¡Õ∫√“¬‰¥â à«πÀπ÷Ëß„Àâ°“√°ÿ»≈ °‘®°√√¡π’È∑”μàÕ‡π◊ËÕß°—π

¡“·≈â« 21 ªï  ”À√—∫ªïπ’È‰¥â®—¥∑”≈–§√‡«∑’‡√◊ËÕß ç‡æ’¬ß™“¬§ππ’È

‰¡à„™àºŸâ«‘‡»…é „π√–À«à“ß«—π∑’Ë 12-15 æƒ»®‘°“¬π 2552  ≥

‚√ß≈–§√ Center  point  Playhouse @ Centre  world (™—Èπ 8)

‡π◊ÈÕÀ“À≈—°¢Õß≈–§√ ‡ªìπ‡√◊ËÕß√“«¢ÕßºŸâªÉ«¬„π‚√ßæ¬“∫“≈®‘μ‡«™

∑’ËμâÕß°“√®–·°â‰¢ªí≠À“ ¿“«–‚≈°√âÕπ  ”À√—∫√“¬‰¥â à«πÀπ÷Ëß¢Õß°“√¢“¬∫—μ√≈–§√°“√°ÿ»≈§√—Èßπ’È §≥–°√√¡°“√®—¥°‘®°√√¡®–¡Õ∫

„Àâ°—∫¡Ÿ≈π‘∏‘ √æ.»√’∏—≠≠“ ∑à“π„¥μâÕß°“√∑”∫ÿ≠ μ‘¥μàÕ‚¥¬μ√ß∑’Ë¡Ÿ≈π‘∏‘ √æ.»√’∏—≠≠“ À¡“¬‡≈¢‚∑√»—æ∑å 0 2968 9945 §à–

ß“π·∂≈ß¢à“«
≈–§√°“√°ÿ»≈
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○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Õ∫√¡§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‚√§ ÷́¡‡»√â“
√æ. «πª√ÿß ®—¥‚§√ß°“√Õ∫√¡§«“¡√Ÿâ ‡√◊ËÕß ‚√§´÷¡‡»√â“

·≈–°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬„π™ÿ¡™π  ”À√—∫Õ“ “ ¡—§√ª√–®”À¡Ÿà∫â“π

„π‡¢μ®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à ®”π«π 250 §π „π«—π∑’Ë 3  ‘ßÀ“§¡

2552 ≥ ÀâÕßª√–™ÿ¡ ».πæ.Ωπ · ß ‘ß·°â« Õ“§“√®‘μ —πμ‘

√æ. «πª√ÿß ‚¥¬¡’π“¬·æ∑¬åÕ¿‘™“μ‘ ¥”√ß‰™¬ ®‘μ·æ∑¬å

√æ. «πª√ÿß ‡ªìπ«‘∑¬“°√

√æ.®—ßÀ«—¥√–¬Õß »÷°…“¥Ÿß“π SINAP
‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 13  ‘ßÀ“§¡ 2552 §≥–ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ß“π¥â“π

®‘μ‡«™·≈–™ÿ¡™π ®“° √æ.®—ßÀ«—¥√–¬Õß »÷°…“¥Ÿß“π¥â“π°“√

¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬®‘μ‡«™ºà“π‡§√◊Õ¢à“¬Õ‘π‡μÕ√å‡πÁμ (SINAP) ¢Õß

√æ.®‘μ‡«™ √–·°â«√“™π§√‘π∑√å

æ—≤π“‡§√◊Õ¢à“¬ ÿ¢¿“æ®‘μ„π™ÿ¡™π
»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ®‘μ∑’Ë 12 ®—¥‚§√ß°“√Õ∫√¡ —¡¡π“»÷°…“

¥Ÿß“π·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ°“√æ—≤π“‡§√◊Õ¢à“¬ ÿ¢¿“æ®‘μ„π™ÿ¡™π

‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡ªÑÕß°—πªí≠À“ ÿ¢¿“æ®‘μ  ”À√—∫‡¢μμ√«®√“™°“√∑’Ë 6

·≈– 8 ªïß∫ª√–¡“≥ 2552 √–À«à“ß«—π∑’Ë 13 - 15  ‘ßÀ“§¡

2552 ≥ ®—ßÀ«—¥π§√»√’∏√√¡√“™ ·≈–®—ßÀ«—¥™ÿ¡æ√

‚§√ß°“√Õ∫√¡ ºŸâª°§√Õß çÀ≈—° Ÿμ√°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ
§√Õ∫§√—«‰∑¬¬ÿ§‰´‡∫Õ√åé

π“ß “«πæ«ß…å »√’æ‘∑Ÿ≈æ“∑¬å √ÕßºŸâÕ”π«¬°“√ΩÉ“¬

°“√æ¬“∫“≈ √—°…“°“√·∑π ºÕ.√æ. ®‘μ‡«™‡≈¬√“™π§√‘π∑√å

‡ªìπª√–∏“π„πæ‘∏’‡ªî¥°“√Õ∫√¡ çÀ≈—° Ÿμ√°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ

§√Õ∫§√—«‰∑¬¬ÿ§‰´‡∫Õ√åé ‚¥¬¡’ºŸâª°§√Õßπ—°‡√’¬π„π‡¢μ

Õ”‡¿Õ‡¡◊Õß‡≈¬ ‡¢â“√à«¡Õ∫√¡·≈–·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë

27  ‘ßÀ“§¡ 2552 ≥ ÀâÕßª√–™ÿ¡°Õß ÿ¢ √æ.®‘μ‡«™‡≈¬

√“™π§√‘π∑√å

ª√–‡¡‘πº≈°“√¥”‡π‘πß“π ÿ¢¿“æ®‘μ
»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ®‘μ∑’Ë 3 ®—¥‚§√ß°“√ —¡¡π“ª√–‡¡‘πº≈°“√

¥”‡π‘πß“π ÿ¢¿“æ®‘μ ‡¢μμ√«®√“™°“√∑’Ë 9 ª√–®”ªïß∫ª√–¡“≥

2552 „π√–À«à“ß«—π∑’Ë 19 - 21  ‘ßÀ“§¡ 2552 ≥ ‚√ß·√¡

‡Õ°‰æ≈‘π √‘‡«Õ√å·§« ®.°“≠®π∫ÿ√’ ¡’ºŸâ‡¢â“√à«¡ —¡¡π“®”π«π

35 §π ‚¥¬ºŸâÕ”π«¬°“√»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ®‘μ∑’Ë 3 ‡ªìπª√–∏“π„π

æ‘∏’‡ªî¥

®—¥°‘®°√√¡§à“¬§√Õ∫§√—«
 ”π—°ß“πÀ≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ·Ààß™“μ‘ √à«¡°—∫  ∂“∫—π

°—≈¬“≥å√“™π§√‘π∑√å ‰¥â®—¥°‘®°√√¡§à“¬§√Õ∫§√—« ‡æ◊ËÕ‡ √‘¡

 √â“ß∑—°…– ·≈– π—∫ πÿπ°“√¥”√ß™’«‘μ¢ÕßºŸâªÉ«¬®‘μ‡«™„π

§√Õ∫§√—« ™¡√¡‡æ◊ËÕπ™à«¬‡æ◊ËÕπ‡∑»∫“≈ÕâÕ¡„À≠à ®—ßÀ«—¥

π§√ª∞¡ √–À«à“ß«—π∑’Ë 5 - 6  ‘ßÀ“§¡ 2552 ≥ æπ“»√¡

√’ Õ√å∑ ®—ßÀ«—¥ππ∑∫ÿ√’
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

✌



12 ¢à“« “√°√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ
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 π“¬™–≈Õ  ‡æ™√Õ‘π∑√å
        ∂“∫—π°—≈¬“≥å√“™π§√‘π∑√å ✌

ºŸâªÉ«¬®‘μ‡«™ §◊Õ ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’§«“¡∫°æ√àÕß∑“ß§«“¡§‘¥

Õ“√¡≥å æƒμ‘°√√¡ °“√√—°…“®”‡ªìπμâÕß„™â‡«≈“π“π ·≈–

 ‘Ëß∑’ËμâÕß∑”§«∫§Ÿà°—∫°“√√—°…“ §◊Õ °“√øóôπøŸ ¡√√∂¿“æ

÷́Ëß‡ªìπ°√–∫«π°“√‡æ◊ËÕ√—°…“√–¥—∫§«“¡ “¡“√∂∑’Ë§ßÕ¬Ÿà

¡‘„Àâ∂¥∂Õ¬‰ª¡“°°«à“‡¥‘¡ À√◊Õ‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡§«“¡ “¡“√∂„Àâ

¡“°¢÷Èπ ∑”„ÀâºŸâªÉ«¬√Ÿâ ÷°«à“μπ‡Õß¡’§ÿ≥§à“ ¡’§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ

„πμπ‡Õß ¡’»—°¥‘Ï»√’¢Õß§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬å ‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫¢Õß

§√Õ∫§√—«  —ß§¡ ·≈–™ÿ¡™π

ªí®®ÿ∫—π°“√√—°…“®–‡πâπ„π™ÿ¡™π¡“°¢÷Èπ ‡æ◊ËÕ≈¥√–¬–

°“√√—°…“„π‚√ßæ¬“∫“≈ ™à«¬≈¥¿“√–¢Õß§√Õ∫§√—«≈ß √«¡∑—Èß

‡æ◊ËÕ„Àâ™ÿ¡™π·≈– —ß§¡¡’‡®μ§μ‘∑’Ë¥’μàÕºŸâªÉ«¬ ¥â«¬‡Àμÿº≈

¥—ß°≈à“«  ∂“πæ¬“∫“≈®÷ß®—¥°‘®°√√¡μà“ßÊ ¢÷Èπ ‡æ◊ËÕ„Àâ

ºŸâªÉ«¬‰¥â°≈—∫§◊π Ÿà§√Õ∫§√—«  —ß§¡ ·≈–™ÿ¡™πÕ¬à“ß¡’

§ÿ≥¿“æ

°≈ÿà¡ß“πøóôπøŸ ¡√√∂¿“æ  ∂“∫—π°—≈¬“≥å√“™π§√‘π∑√å

‰¥â‡≈Áß‡ÀÁπ„π®ÿ¥π’È ®÷ß‰¥â√à«¡°—∫¡Ÿ≈π‘∏‘ ∂“∫—π°—≈¬“≥å√“™π§√‘π∑√å

™¡√¡≠“μ‘ºŸâªÉ«¬ ®—¥°‘®°√√¡ ç “π “¬„¬√—°é „π™à«ß«—π∑’Ë

12  ‘ßÀ“§¡ ´÷Ëß‡ªìπ«—π·¡à·Ààß™“μ‘ ‚¥¬¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ

„ÀâºŸâªÉ«¬¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡«—π·¡à ‰¥â· ¥ßÕÕ°∂÷ß

§«“¡√—°∑’Ë¡’μàÕ·¡à ·≈–‡æ◊ËÕ™à«¬„Àâ‡°‘¥§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„®

ª√—∫‡®μ§μ‘¢Õß≠“μ‘  —ß§¡ ·≈–‡æ◊ËÕª√—∫¿“æ≈—°…≥å¢Õß

ºŸâªÉ«¬„Àâ‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫

°‘®°√√¡„πß“πª√–°Õ∫¥â«¬ °“√ª√–°«¥√âÕß‡æ≈ß

‡∑‘¥æ√–§ÿ≥·¡à °“√«“¥¿“æ °“√‡¢’¬π‡√’¬ß§«“¡ ·≈–

μ°·μàß°“√å¥  ◊ËÕ “¬„¬√—°√–À«à“ß·¡à·≈–≈Ÿ° √«¡∑—Èß„Àâ

ºŸâªÉ«¬· ¥ßÕÕ°∂÷ß§«“¡°μ—≠êŸ°μ‡«∑’ ‚¥¬¡Õ∫¥Õ°¡–≈‘

‡ªìπ ◊ËÕ·∑π§«“¡√—°¢Õß≈Ÿ°∑’Ë¡’μàÕ·¡à

¿“æ∫√√¬“°“»∑’Ë √â“ß§«“¡ª√–∑—∫„®„Àâ°—∫

ºŸâ√à«¡ß“π¡“°∑’Ë ÿ¥ ¿“æ∑’Ë≈Ÿ°Ê ‰¥â°√“∫‡∑â“ °√“∫μ—°·¡à

æ√âÕ¡°—∫πÈ”μ“·Ààß§«“¡μ◊Èπμ—π∑’Ë‰À≈Õ“∫·°â¡¢Õß§π

∑—Èß Õß ·≈–°“√Õà“π‡√’¬ß§«“¡∑’Ë™π–°“√ª√–°«¥∑’Ë‡¢’¬π

¡“®“°§«“¡√Ÿâ ÷°≈÷°Ê ¢ÕßÀ—«„® ‡∑‘¥∑Ÿπæ√–§ÿ≥·¡à

∑’Ë¡’§«“¡¢¬—π Õ¥∑π  “¡“√∂‡≈’È¬ß≈Ÿ°¡“‰¥â∂÷ß 8 §π

ç·¡à‰¡à‡§¬ª≈àÕ¬„Àâ≈Ÿ°Õ¥Õ¬“°·¡â·μà¡◊ÈÕ‡¥’¬« ∂÷ß·¡â
«—ππ’È·¡à®“°º¡‰ªπ“π·≈â« ·μà·¡à®–Õ¬Ÿà„π„®º¡
μ≈Õ¥°“≈é

∑â“¬ ÿ¥ºŸâ‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡∑—ÈßºŸâªÉ«¬·≈–·¡à √âÕß‡æ≈ß

ç§à“πÈ”π¡é æ√âÕ¡°—π ‚¥¬‡©æ“–√–À«à“ßºŸâªÉ«¬°—∫·¡à

·≈–≠“μ‘ ¬‘Ëß √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å„Àâ·πàπ·øÑπ¬‘Ëß¢÷Èπ π—∫‡ªìπ ‘Ëß

∑’Ë§≥–∑”ß“π·≈– ∂“∫—π°—≈¬“≥å√“™π§√‘π∑√åμà“ß¡ÿàßÀ«—ß

·≈–‡ªìπ°”≈—ß„®„π°“√°â“« Ÿà°‘®°√√¡  “π “¬„¬√—°

§√—Èß∑’Ë 5 „πªïμàÕ‰ª

¢à“«®“°Àπà«¬ß“π
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Õ‘π∑‘√“ Õ–μ–¡–
π—°°‘®°√√¡∫”∫—¥™”π“≠°“√  ∂“∫—π°—≈¬“≥å√“™π§√‘π∑√å

π“∑’«‘°ƒμ
™’«‘μ≈Ÿ°„π¡◊ÕæàÕ

‡¡◊ËÕ‡«≈“ 13.03 π. ¢Õß«—π‡ “√å∑’Ë 24 ¡°√“§¡ 2552

‰¥â√—∫‚∑√»—æ∑å “¬¥à«π«‘°ƒμ ÿ¢¿“æ®‘μ ®“°§ÿ≥»—°¥‘Ï™—¬

(π“¡ ¡¡μ‘) ·®âß«à“æàÕμ“™◊ËÕ π“¬‡≈‘» (π“¡ ¡¡μ‘) ´÷Ëß‡§¬

‡ªìπºŸâªÉ«¬¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈»√’∏—≠≠“ ¡’Õ“°“√∑“ß®‘μ°”‡√‘∫

μ—Èß·μà‡¬Áπ«“π §√Õ∫§√—«π” àß‚√ßæ¬“∫“≈‡®â“æ√–¬“¬¡√“™

‡æ◊ËÕ¢Õ„∫ àßμ—« ·μàºŸâªÉ«¬Àπ’°≈—∫∫â“π°àÕπ ·≈–π”„∫ àßμ—«

‰ª·™àπÈ” ∑”„Àâ‰¡à “¡“√∂π”ºŸâªÉ«¬ àß‚√ßæ¬“∫“≈»√’∏—≠≠“

‡æ◊ËÕ√—°…“‰¥â

„π™à«ß‡™â“∑’Ëºà“π¡“π“¬‡≈‘»°àÕ‡Àμÿ®’È®—∫≈Ÿ°™“¬μ—«‡Õß

«—¬ 11 ¢«∫ ‰«â∫π∫â“π‰¡â„μâ∂ÿπ Ÿß æ°¡’¥¥“∫‡ªìπÕ“«ÿ∏

ªî¥ª√–μŸÀπâ“μà“ß∑ÿ°∫“π ·≈–‡ªî¥‡æ≈ß‡ ’¬ß¥—ß‰¡à¬Õ¡

æŸ¥‡®√®“°—∫„§√ ¡’„§√§πÀπ÷Ëß‚∑√·®âß‡®â“Àπâ“∑’Ëμ”√«®

‡®â“Àπâ“∑’Ëμ”√«®‡¢â“√–ß—∫‡Àμÿ°“√≥å ·μà∑”‰¥â‡æ’¬ß¬◊π¥ŸÕ¬Ÿà

Àà“ßÊ ‡∑à“π—Èπ

 Õ∫∂“¡≠“μ‘«à“ºŸâªÉ«¬μâÕß°“√À√◊Õ‡√’¬°√âÕßÕ–‰√

À√◊Õ‰¡à ≠“μ‘∫Õ°«à“‡¡◊ËÕ«“πμÕπ‡¬ÁπºŸâªÉ«¬μâÕß°“√æ∫

≈Ÿ° “«·≈–≈Ÿ°™“¬∑’Ë∑”ß“πÕ¬Ÿà°√ÿß‡∑æœ ≠“μ‘‰¥âμ“¡μ—«

¡“„Àâμ“¡μâÕß°“√ ·μàºŸâªÉ«¬°≈—∫‰¡à§ÿ¬¥â«¬ „π«—ππ’ÈºŸâªÉ«¬

‡√’¬°√âÕß®–¢Õ‡Œ≈‘§Õª‡μÕ√å æ√âÕ¡°—∫‡ß‘π 2 À¡◊Ëπ 5 À¡◊Ëπ

·≈– 2 ≈â“π ‚¥¬æŸ¥‡√◊ËÕ¬Ê

‡¡◊ËÕ∂“¡§«“¡μâÕß°“√„π°“√™à«¬‡À≈◊Õ §ÿ≥»—°¥‘Ï™—¬

∫Õ°«à“μâÕß°“√∑’¡‡®â“Àπâ“∑’Ë À√◊Õ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë®–π”‰ª„™â

„π°“√®—∫μ—«ºŸâªÉ«¬ ‡™àπ Õ“«ÿ∏ªóπ¬‘ß¬“ ≈∫ °àÕπÀπâ“π’È

‰¥â‚∑√‰ªª√– “π‰ª¬—ß‚√ßæ¬“∫“≈»√’∏—≠≠“·≈â« ·μà∑“ß

‚√ßæ¬“∫“≈»√’∏—≠≠“ „Àâ‚∑√¡“∑’ËÀ¡“¬‡≈¢ 0 2889

9191

ºŸâ„Àâ°“√ª√÷°…“Õ∏‘∫“¬„Àâ§ÿ≥»—°¥‘Ï™—¬∑√“∫∂÷ß

¢Õ∫‡¢μ°“√„Àâ∫√‘°“√¢Õß»Ÿπ¬å«‘°ƒμ ÿ¢¿“æ®‘μ¢Õß

 ∂“∫—π°—≈¬“≥å√“™π§√‘π∑√å ·≈–¢Õ‡«≈“ª√÷°…“∑’¡ß“π

‡√◊ËÕß‡≈à“®“°™“« ÿ¢¿“æ®‘μ

‡æ◊ËÕ¥”‡π‘π°“√™à«¬‡À≈◊Õ ¢ÕÕπÿ≠“μ«“ß “¬°àÕπæ√âÕ¡°—∫

¢Õ‡∫Õ√åμ‘¥μàÕ°≈—∫

À≈—ß®“°π—Èπ ºŸâ„Àâ°“√ª√÷°…“‰¥â‚∑√‰ªª√÷°…“

À—«Àπâ“‡«√∑’¡«‘°ƒμ ÿ¢¿“æ®‘μ‡§≈◊ËÕπ∑’Ë (mental health

crisis mobile team) ∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫„π‡¥◊Õππ’È °Á‰¥â√—∫

§”·π–π”«à“§«√ Õ∫∂“¡¢âÕ¡Ÿ≈®“°ΩÉ“¬μ”√«®¥â«¬

‡æ◊ËÕ¬◊π¬—π ∂“π°“√≥å·≈–√à«¡«“ß·ºπ°“√‡º™‘≠‡Àμÿ

Õ’°ª√–¡“≥ 5 π“∑’μàÕ¡“ ®÷ß‚∑√°≈—∫‰ªÀ“§ÿ≥

»—°¥‘Ï™—¬ ‡æ◊ËÕ¢ÕæŸ¥§ÿ¬°—∫μ”√«® ´÷ËßÕ¬Ÿà∫√‘‡«≥∑’Ë‡°‘¥‡Àμÿ

§√—Èß·√°≠“μ‘∫à“¬‡∫’Ë¬ß‰¡à„Àâ§ÿ¬°—∫μ”√«® ∫Õ°«à“§ÿ¬°—∫

μ”√«®°Á‰¡à¡’ª√–‚¬™πåÕ–‰√ μ”√«®∫â“ππÕ°‰¡à “¡“√∂

∑”Õ–‰√‰¥â πÕ°®“°¬◊π¥Ÿ ·μàºŸâ„Àâ°“√ª√÷°…“¬◊π¬—π¢Õ§ÿ¬

°—∫μ”√«® ‚¥¬„Àâ‡Àμÿº≈«à“Õ“® “¡“√∂ª√–¡“≥§«“¡

μâÕß°“√¢Õß≠“μ‘°—∫μ”√«®„Àâ‡ªìπ‰ª„π·π«∑“ß‡¥’¬«°—π‰¥â

§ÿ≥»—°¥‘Ï™—¬®÷ß¬‘π¬Õ¡ àß‚∑√»—æ∑å¢Õßμπ‡Õß„Àâμ”√«®§ÿ¬

°—∫ºŸâ„Àâ°“√ª√÷°…“

®“°°“√ Õ∫∂“¡‡Àμÿ°“√≥å°—∫μ”√«®„πæ◊Èπ∑’Ë‡°‘¥‡Àμÿ

‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈«à“ π“¬»—°¥‘Ï™—¬«ÿàπ«“¬¡“°„π™à«ß‡™â“ π“¬‡≈‘»¬—ß

‰¡à‡°Á∫μ—«‡ß’¬∫ μ”√«®æ¬“¬“¡‡®√®“®ππ“¬‡≈‘»‡°◊Õ∫

¬Õ¡≈ß¡“®“°∫â“π ·μàπ“¬»—°¥‘Ï™—¬°≈—∫æ“æ«° Õæª√.

ªïπ¢÷Èπ‰ª∑“ßÀ≈—ß∫â“π‡æ◊ËÕ∂Õ¥∂—ß·°ä ÕÕ° ‡æ√“–°≈—««à“

π“¬‡≈‘»®–‡º“∫â“π ∑”„Àâπ“¬‡≈‘»μ°„®°≈—«·≈–ªî¥∫â“π π‘∑

‰¡à§ÿ¬°—∫„§√ ¢≥–π’ÈºŸâ°”°—∫À—«Àπâ“™ÿ¥‰¥â‡¥‘π∑“ß‰ª ∂“π’

μ”√«®„°≈â‡§’¬ß ‡æ◊ËÕ¢Õ¬◊¡Õ“«ÿ∏ªóπ¬‘ß¬“ ≈∫ ”À√—∫„™â®—∫

μ—«ºŸâ°àÕ‡Àμÿ ·≈–‰¥â«“ß·ºπ„À¡à‡æ‘Ë¡‡μ‘¡·≈â« ‚¥¬μ”√«®¡’

§«“¡√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂„π°“√‡®√®“μàÕ√Õß  “¡“√∂§«∫§ÿ¡

‡Àμÿ°“√≥å‰¥â ∑—Èßπ’ÈºŸâ„Àâ°“√ª√÷°…“®÷ß„Àâ§«“¡√Ÿâ‡æ‘Ë¡‡μ‘¡·°à

μ”√«®«à“ „π°“√‡®√®“°—∫ºŸâ°àÕ‡Àμÿ́ ÷Ëß‡ªìπºŸâªÉ«¬®‘μ‡«™π—Èπ

‰¡à„Àâ¢—¥¢◊π ‰¡àμàÕ≈âÕμàÕ‡∂’¬ß À√◊Õ‰¡à„™â‡Àμÿº≈¡“° „Àâ‡ÕÕÕÕ



14 ¢à“« “√°√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ

¢≥–π’ÈºŸâªÉ«¬‡ß’¬∫‰ª §‘¥«à“§ßÀ≈—∫ ‡æ√“–‰¥â¬‘π‡ ’¬ß‡ªî¥

æ—¥≈¡ ‡¡◊ËÕ Õ∫∂“¡‡√◊ËÕß‡ ’¬ß∑ÿ∫∑”≈“¬¢â“«¢Õß μ”√«®

∫Õ°«à“‡ªìπ‡æ’¬ß‡ ’¬ßºŸâªÉ«¬∑“π¢â“« ·≈â«‚¬π®“π≈ßæ◊Èπ

‡∑à“π—Èπ ∑—Èßπ’Èμ”√«®‰¥â‡μ√’¬¡≈Ÿ° “«‰«â√ÕæŸ¥§ÿ¬ ◊ËÕ “√°—∫

ºŸâªÉ«¬·≈â« ‚¥¬μ”√«®ª√–‡¡‘π ∂“π°“√≥å«à“ ºŸâªÉ«¬‰¡àπà“

®–∑”√â“¬≈Ÿ°™“¬·πàπÕπ ‡æ√“–‡ÀÁπºŸâªÉ«¬°Õ¥≈Ÿ°™“¬

‰«â‰¡àÀà“ß §ß√—°≈Ÿ°¡“° ‰¥â Õ∫∂“¡‡√◊ËÕß°“√‡μ√’¬¡∑’¡

 “∏“√≥ ÿ¢„π°“√¥Ÿ·≈ À“°‡°‘¥°“√„™â°”≈—ßÀ√◊Õ∫“¥‡®Á∫

μ”√«®∫Õ°«à“¬—ß‰¡à‰¥â«“ß·ºπ‡μ√’¬¡∑’¡ ·μà§‘¥«à“∂â“®—∫μ—«

ºŸâªÉ«¬‰¥â§ßπ” àß‚√ßæ¬“∫“≈ ·≈–§“¥«à“ ∂“π°“√≥åÕ“®‰¡à

∂÷ß¢—ÈπμâÕß„™â°”≈—ß §ß‰¡à¡’°“√∫“¥‡®Á∫‡°‘¥¢÷Èπ Õ“«ÿ∏ªóπ¬“ ≈∫

§ß‰¡à‰¥â„™â §‘¥«à“‰¡à®”‡ªìπ ¢Õ√Õ¥Ÿ ∂“π°“√≥å‰ª°àÕπ

Õ’° 15 π“∑’μàÕ¡“ ∑’¡ß“πª√– “πß“π®π “¡“√∂

√–∫ÿ ∂“π∑’Ë‡°‘¥‡Àμÿ  Õ∫∂“¡∑’ËÕ¬Ÿà∑’Ë‡°‘¥‡Àμÿ √«¡∑—Èß‰¥â

ª√– “πÀ¡“¬‡≈¢‚∑√»—æ∑åμ‘¥μàÕ‡®â“Àπâ“∑’ËÕπ“¡—¬„π

æ◊Èπ∑’Ë¥—ß°≈à“«·≈â« ®“°π—Èπ®÷ß‰¥â‚∑√»—æ∑åª√– “πß“π ·≈–

‡®â“Àπâ“∑’Ë ∂“π’Õπ“¡—¬‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈«à“ ºŸâªÉ«¬‡§¬‰ª¢Õ¬“∑’Ë

 ∂“π’Õπ“¡—¬∫àÕ¬Ê √Ÿâ®—°§ÿâπ‡§¬·≈–‰«â«“ß„®‡®â“Àπâ“∑’Ë¥’

·μà¢≥–π’È‡®â“Àπâ“∑’Ë‰¡à –¥«°‡¢â“‰ª¥Ÿ·≈ ‡æ√“–°”≈—ßÕ¬Ÿà

πÕ°æ◊Èπ∑’Ë ·μà®–™à«¬ª√– “π‡®â“Àπâ“∑’ËÕ◊Ëπ„Àâ‰ª¥Ÿ·≈·∑π

®÷ß„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ ∂“π°“√≥å·≈–¢Õ„Àâ™à«¬∑”§«“¡‡¢â“„®°—∫≠“μ‘

‰¡à„Àâ‡¢â“‰ª„π∫√‘‡«≥∫â“π ‡æ√“–‡°√ß«à“®–‡ªìπÕÿª √√§

μàÕ°“√∑”ß“π¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ëμ”√«®

‡«≈“ 14.35 π. ‡®â“Àπâ“∑’Ë ∂“π’Õπ“¡—¬‚∑√»—æ∑å

°≈—∫¡“∫Õ°«à“ ç·®âßÀ—«Àπâ“ ∂“π’Õπ“¡—¬∑√“∫·≈â« ·≈–

®–‡¢â“‰ª™à«¬¥Ÿ·≈„πæ◊Èπ∑’Ëé

‡«≈“ 15.55 π. ‡®â“Àπâ“∑’Ëμ”√«®‰¥â‚∑√»—æ∑å¡“

∫Õ°«à“ “¡“√∂®—∫μ—«ºŸâªÉ«¬‰¥â·≈â« ‰¡à¡’ºŸâ„¥‰¥â√—∫∫“¥‡®Á∫

¢≥–∑’Ë‚∑√»—æ∑å°”≈—ßπ”μ—«ºŸâªÉ«¬ àß√—°…“∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈

»√’∏—≠≠“μ“¡§«“¡ª√– ß§å¢Õß≠“μ‘

√«¡‡«≈“„π°“√„Àâ∫√‘°“√ª√÷°…“ ∂“π°“√≥å«‘°ƒμ

§√—Èßπ’È 2 ™—Ë«‚¡ß 52 π“∑’

μ“¡§«“¡μâÕß°“√¢ÕßºŸâªÉ«¬‰ª‡√◊ËÕ¬Ê  —°√–¬– ºŸâªÉ«¬®–

ÕàÕπ·√ß·≈–Õ“°“√ ß∫≈ß‰¥â ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß§«“¡

‡ªìπÀà«ß¢Õß≠“μ‘ ·μà¢“¥§«“¡√ŸâÕ“®∑”„Àâμ—«ª√–°—π‰¥â√—∫

Õ—πμ√“¬‰¥â ¥—ßπ—Èπ ºŸâ„Àâ°“√ª√÷°…“®–™à«¬æŸ¥°—∫≠“μ‘«à“

¢≥–π’Èμ”√«®‰¥â‡μ√’¬¡°“√¥Ÿ·≈‰«âæ√âÕ¡·≈â« ¢Õ„Àâ≠“μ‘

∑ÿ°§πÕÕ°‰ª¥Ÿ·≈Õ¬ŸàÀà“ßÊ ‡æ◊ËÕ§«“¡ –¥«°„π°“√∑”ß“π

¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢Õßμ—«ª√–°—π μ”√«®

μ°≈ß·≈– àß‚∑√»—æ∑å„Àâ§ÿ¬°—∫≠“μ‘ ºŸâ„Àâ°“√ª√÷°…“‰¥â∫Õ°

≠“μ‘μ“¡∑’Ë§ÿ¬°—∫μ”√«® §√—Èß·√°≠“μ‘¡’πÈ”‡ ’¬ß‰¡à¡—Ëπ„®

∫Õ°«à“¡Õß‰¡à‡ÀÁπμ”√«®∑’Ë®–‡¢â“¡“¥Ÿ·≈‡≈¬ ·μà‡¡◊ËÕæŸ¥¬È”

„Àâ§«“¡¡—Ëπ„®«à“∑“ßμ”√«® “¡“√∂¥Ÿ·≈‡Àμÿ°“√≥å‰¥â

æ«°‡¢“ºà“π°“√Õ∫√¡¡“·≈â« ·≈–∑“ß»Ÿπ¬å«‘°ƒμ‰¥â„Àâ

§«“¡√Ÿâ„π°“√‡®√®“°—∫ºŸâªÉ«¬®‘μ‡«™°—∫∑“ßμ”√«®·≈â«

 à«π∑’Ë¡Õß‰¡à‡ÀÁπμ”√«®Õ“®‡ªìπ‰ª‰¥â«à“μ”√«®´ÿà¡μ—«Õ¬Ÿà

‡æ√“–ºŸâªÉ«¬¡’§«“¡√–·«ß°≈—«§π®—∫‰ª àß‚√ßæ¬“∫“≈

¥—ßπ—Èπ ¢Õ„Àâ≠“μ‘∂Õ¬ÕÕ°Àà“ß®“°∫â“π„Àâ¡“°∑’Ë ÿ¥ Õ¥∑π

√Õ§Õ¬ ∑—Èßπ’È∑“ß»Ÿπ¬å«‘°ƒμ ÿ¢¿“æ®‘μ®–‚∑√¡“μ‘¥μ“¡

§«“¡§◊∫Àπâ“‡ªìπ√–¬–Ê ≠“μ‘®÷ß√—∫§”®–„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ

®“°π—Èπ‰¥â√—∫‚∑√»—æ∑å®“°∑’¡ß“πÕ’°§πÀπ÷Ëß Õ∫∂“¡

 ∂“π∑’Ë‡°‘¥‡Àμÿ ‡æ◊ËÕ™à«¬ª√– “π‡§√◊Õ¢à“¬®‘μ‡«™™ÿ¡™π„Àâ

‡¢â“‰ª¥Ÿ·≈

‡«≈“ª√–¡“≥ 14.10 π. ºŸâ„Àâ∫√‘°“√ª√÷°…“‚∑√

 Õ∫∂“¡‡Àμÿ°“√≥å°—∫§ÿ≥»—°¥‘Ï™—¬ ·®âß«à“μ”√«®™ÿ¥„À¡à

¡“·≈â« ·μàºŸâªÉ«¬¬—ß‰¡à§ÿ¬°—∫„§√ ‰¥â¬‘π‡ ’¬ßºŸâªÉ«¬∑ÿ∫

∑”≈“¬¢â“«¢ÕßÕ¬Ÿà∫π∫â“π·≈â«‡ß’¬∫‰ª ·μà‰¡à¡’‡ ’¬ß‡¥Á°√âÕß

´—°∂“¡‡√◊ËÕß‡°’Ë¬«°—∫°“√ àßμàÕºŸâªÉ«¬‰ª√—°…“ À“° “¡“√∂

®—∫μ—«‰ª·≈â« §ÿ≥»—°¥‘Ï™—¬∫Õ°«à“¬—ß‰¡à‰¥â«“ß·ºπ ·μà§“¥«à“

®–π”ºŸâªÉ«¬‰ª√—°…“∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈»√’∏—≠≠“ ‡π◊ËÕß®“°¡’

ª√–«—μ‘Õ¬Ÿà·≈â« ®÷ß‰¥â·π–π”«à“À“°ºŸâªÉ«¬¡’Õ“°“√§≈ÿâ¡§≈—Ëß¡“°

Õ“®π” àß‚√ßæ¬“∫“≈‡®â“æ√–¬“¬¡√“™°àÕπ ‡æ◊ËÕ™à«¬§«∫§ÿ¡

Õ“°“√∑“ß®‘μ°àÕπ‡¥‘π∑“ß‰ª‚√ßæ¬“∫“≈»√’∏—≠≠“

‡«≈“ 14.15 π. ‰¥â‚∑√ Õ∫∂“¡ ∂“π°“√≥å°—∫

μ”√«® μ”√«®·®âß«à“¢≥–π’È‰¥â°√–®“¬°”≈—ß¥Ÿ·≈Õ¬Ÿà√Õ∫Ê ∫â“π



‡®â“¢Õß : °√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢

∑’Ëª√÷°…“ : π“¬·æ∑¬åÕÿ¥¡ ≈—°…≥«‘®“√≥å ∑’Ëª√÷°…“°√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ

π“¬·æ∑¬å ÿ®√‘μ  ÿ«√√≥™’æ ∑’Ëª√÷°…“°√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ

π“¬·æ∑¬å™“μ√’ ∫“π™◊Ëπ Õ∏‘∫¥’°√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ

π“¬·æ∑¬å«™‘√– ‡æÁß®—π∑√å √ÕßÕ∏‘∫¥’°√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ

π“¬·æ∑¬å∑«’»‘≈ªá «‘…≥ÿ‚¬∏‘π ºŸâÕ”π«¬°“√ ”π—° ÿ¢¿“æ®‘μ —ß§¡

∫√√≥“∏‘°“√ : π“ßπ—π∑π“ √—μπ“°√  ”π—° ÿ¢¿“æ®‘μ —ß§¡

ºŸâ™à«¬∫√√≥“∏‘°“√ : π“ß “«ªî¬–¥“ »√’‚ªÆ°  ”π—° ÿ¢¿“æ®‘μ —ß§¡

 “¡“√∂ àß¢âÕ‡¢’¬π ∫∑§«“¡ ·≈–√“¬ß“π∑ÿ°§«“¡‡§≈◊ËÕπ‰À«¢Õßß“π ÿ¢¿“æ®‘μ∑—Ë«ª√–‡∑» ‰¥â∑’Ë
°Õß∫√√≥“∏‘°“√ : ‡§√◊Õ¢à“¬ ◊ËÕ ÿ¢¿“æ®‘μ»÷°…“·≈–ª√–™“ —¡æ—π∏å Àπà«¬ß“π —ß°—¥°√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ

 ”π—°ß“π :  ”π—° ÿ¢¿“æ®‘μ —ß§¡ °√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢

∂ππμ‘«“ππ∑å ®—ßÀ«—¥ππ∑∫ÿ√’ 11000

‚∑√»—æ∑å 0 2590 8235,  0 2590 8168

‚∑√ “√ 0 2951 1387,  0 2951 1365

À√◊Õ e-mail : nantana_34@yahoo.com, piyada_tukta@hotmail.com

æ‘¡æå∑’Ë : ‚√ßæ‘¡æåÕß§å°“√ ß‡§√“–Àå∑À“√ºà“π»÷° „πæ√–∫√¡√“™Ÿª∂—¡¿å

¢à“« “√°√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ      15

°“√‡√’¬π√Ÿâ

ë EK ‡√◊ËÕß°“√‡®√®“μàÕ√Õß°√≥’ Case ºŸâªÉ«¬®‘μ‡«™

(°“√ª√–¬ÿ°μå§«“¡√Ÿâ ‡√◊ËÕß ‡∑§π‘§°“√‡®√®“μàÕ√Õß°—∫

ºŸâªÉ«¬®‘μ‡«™ „Àâ·°à∫ÿ§≈“°√‡§√◊Õ¢à“¬πÕ°√–∫∫∫√‘°“√

 “∏“√≥ ÿ¢)

ë °“√ª√– “πß“π°—∫‡§√◊Õ¢à“¬‡æ◊ËÕ™à«¬‡À≈◊Õ„π°“√

¥Ÿ·≈ (¢Õ∫‡¢μ·≈–¢—ÈπμÕπ°“√ª√– “πß“π°—∫‡§√◊Õ¢à“¬

„π√–∫∫∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢„Àâ√«¥‡√Á«·≈–¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

‡æ◊ËÕªØ‘∫—μ‘°“√„π ∂“π°“√≥å«‘°ƒμ)

ë °“√ Õ∫∂“¡¢âÕ¡Ÿ≈‡∫◊ÈÕßμâπ„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡ ‰¡à√’∫

μ—¥ ‘π„®‡¡◊ËÕ∑√“∫¢âÕ¡Ÿ≈‡æ’¬ß¥â“π‡¥’¬«

ë °“√ª√–‡¡‘π ∂“π°“√≥å (§«“¡§“¥À«—ß¢Õß≠“μ‘

°“√¢“¥§«“¡√Ÿâ¢Õß≠“μ‘ ‡ªìπÕÿª √√§μàÕ°“√∑”ß“π¢Õß

‡®â“Àπâ“∑’Ëμ”√«®)

ë °“√ ◊ËÕ “√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë®”‡ªìπ·°àºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß ‡æ◊ËÕ„Àâ

∑ÿ°ΩÉ“¬∑”ß“π√à«¡°—π‰¥â (≠“μ‘ ·≈–μ”√«® ‡®â“Àπâ“∑’Ë

 ∂“π’Õπ“¡—¬)

✌

ë ‡∑§π‘§°“√ ◊ËÕ “√∑“ß‚∑√»—æ∑å ‡æ◊ËÕ„Àâ≠“μ‘

‡™◊ËÕ¡—Ëπ°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ëμ”√«®„π°“√·°â‰¢

 ∂“π°“√≥å«‘°ƒμ·°àª√–™“™π

ë °“√™à«¬‡À≈◊Õª√–™“™π∑’ËÕ¬Ÿà„π ∂“π°“√≥å

«‘°ƒμ®—∫μ—«ª√–°—π ¢âÕ¡Ÿ≈®“°≠“μ‘‡ªìπæ◊Èπ∞“π ”§—≠

„π°“√ª√– “π·≈–«“ß·ºπ™à«¬‡À≈◊Õ„Àâ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

ë °“√™à«¬‡À≈◊Õª√–™“™π∑’ËÕ¬Ÿà„π ∂“π°“√≥å

«‘°ƒμ‰¥â ”‡√Á®≈ÿ≈à«ß¥â«¬¥’ ‡ªìπº≈≈—æ∏å¢Õß°“√‡ √‘¡ √â“ß

 ¡√√∂π–¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢

ë °“√∑”ß“π‡ªìπ∑’¡¢Õß∑’¡«‘°ƒμ ÿ¢¿“æ®‘μ

(‡√◊ËÕß‡≈à“π’È‰¥â√—∫√“ß«—≈√Õß™π–‡≈‘»Õ—π¥—∫ 1
ª√–‡¿∑√“ß«—≈‡√◊ËÕß‡≈à“ Story telling „πß“πμ≈“¥π—¥
§«“¡√Ÿâ Ÿà ÿ¢¿“æ®‘μ¥’ §√—Èß∑’Ë 4 ªï 2552 √–À«à“ß«—π∑’Ë
2 - 3 °√°Æ“§¡ 2552 ≥ ‚√ß·√¡·Õ¡∫“ ´“‡¥Õ√å
°√ÿß‡∑æ¡À“π§√)



°“√μ√«®§≈◊Ëπ‰øøÑ“„π ¡Õß
∑“ß°“√·æ∑¬å‰¥â¡’¡“μ—Èß·μàªï §.». 1930 ®π∂÷ßªí®®ÿ∫—π ´÷Ëß¡’ª√–‚¬™πåμàÕ∑“ß°“√·æ∑¬å„Àâ “¡“√∂∑”°“√μ√«®

«‘π‘®©—¬‚√§μà“ßÊ ‰¥â¥’¬‘Ëß¢÷Èπ ‡™àπ ‚√§≈¡™—° ‡π◊ÈÕßÕ°„π ¡Õß §âπÀ“ “‡Àμÿ¢ÕßÕ“°“√ª«¥»’√…– ‡«’¬π»’√…– ‡ªìπμâπ

πÕ°®“°π’È ¬—ß‰¥â¡’°“√æ—≤π“∂÷ß¢—Èπ„™â„π°“√∑”π“¬°“√‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ¢Õß ¡Õß ·≈– ◊∫§âπÀ“§«“¡º‘¥ª°μ‘¥â“πæƒμ‘°√√¡

«‘μ°°—ß«≈ ·≈–„π‡¥Á°‡≈Á°∑’Ë¡’ªí≠À“°“√‡√’¬π√Ÿâ

°“√μ√«®§≈◊Ëπ‰øøÑ“„π ¡ÕßμâÕß‰¥â√—∫§«“¡√à«¡¡◊ÕÕ¬à“ß¥’®“°ºŸâªÉ«¬ ∑—Èßπ’È‡ªìπ‡æ√“–°“√μ√«®„π·μà≈–§√—Èß„™â

‡«≈“Õ¬à“ßπâÕ¬§√—Èß≈– 20 π“∑’ ‚¥¬ª√“»®“°°“√√∫°«π „πºŸâ„À≠àºŸâªÉ«¬®–μ◊Ëπ·≈–√Ÿâ ÷°μ—« ¡’°“√À≈—∫μ“≈◊¡μ“ ·≈–

¡’°“√°√–μÿâπ¥â«¬· ß·≈–°“√À“¬„®∑’Ë‡√Á«¥â«¬  ”À√—∫„π‡¥Á°·≈–‡¥Á°∑’ËªÉ«¬®–‰¡à§àÕ¬‰¥â√—∫§«“¡√à«¡¡◊Õ ‡æ√“–‡¥Á°

®–°≈—« ‰¡àÕ¬Ÿàπ‘Ëß ·æ∑¬å®–„Àâ¬“πÕπÀ≈—∫™à«¬ ‡æ◊ËÕ„Àâ “¡“√∂μ√«®·≈–∫—π∑÷°‰¥â

‡¡◊ËÕ‰À√à? §«√‰ªæ∫·æ∑¬å‡æ◊ËÕ∑”°“√μ√«®§≈◊Ëπ‰øøÑ“
 ¡Õß

1. ¡’Õ“°“√ªÉ«¬‡ªìπ‚√§≈¡™—° ¡’ª√–«—μ‘«à“‡ªìπ‚√§

≈¡™—° À√◊Õ ß —¬«à“‡ªìπ‚√§≈¡™—°

2. ª«¥»’√…–‰¡à∑√“∫ “‡Àμÿ ‡«’¬π»’√…–∫àÕ¬ ·≈–

¡’Õ“°“√À¡¥ μ‘√à«¡¥â«¬

3. ‡¥Á°∑’Ë¡’§«“¡º‘¥ª°μ‘∑“ß¥â“πæƒμ‘°√√¡√à«¡°—∫

¡’æ—≤π“°“√≈à“™â“

4. „π‡¥Á°‡≈Á°∑’Ë¡’ªí≠À“∑“ß¥â“π°“√‡√’¬π√Ÿâ

5. «‘μ°°—ß«≈¡“° ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’ ¿“«– ÷́¡‡»√â“

°“√μ√«®§≈◊Ëπ‰øøÑ“„π ¡Õß„π‡¥Á°
°“√‡μ√’¬¡μ—«°àÕπμ√«®§≈◊Ëπ‰øøÑ“ ¡Õß

1. „Àâª√–«—μ‘¥â“π°“√‡®Á∫ªÉ«¬ ·≈–ª√–«—μ‘∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

°—∫°“√μ√«®Õ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥

2. „π‡¥Á° ™à«ß°≈“ß§◊π«—π°àÕπμ√«® „ÀâºŸâªÉ«¬‡¥Á°

πÕπ¥÷° ·≈–ª≈ÿ°„Àâμ◊Ëπ‡™â“°«à“ª°μ‘  ”À√—∫ºŸâªÉ«¬∑—Ë«‰ª

„Àâæ—°ºàÕπμ“¡ª°μ‘

3. ß¥‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡∑’Ë¡’ à«πº ¡¢Õß·Õ≈°ÕŒÕ≈å §“‡øÕ’π

·≈–¬“√–ß—∫ª√– “∑™π‘¥μà“ßÊ °àÕπ Õ¬à“ßπâÕ¬ 12 ™—Ë«‚¡ß

4.  √–º¡„Àâ –Õ“¥ ‰¡à„ àπÈ”¡—πÀ√◊Õ©’¥ ‡ª√¬å

·μàßº¡∑ÿ°™π‘¥ ✌


